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Una sociedad dirigida a

promover, mantener y proteger

la salud de la comunidad, y

prevenir enfermedades,

lesiones e incapacidad.

El propósito fundamental es

alcanzar los más altos niveles

de bienestar físico, mental y

social, de acuerdo a los

conocimientos y recursos

existentes.

SALUD 

PÚBLICA

IMPACTO EN LA 

SOCIEDAD

La salud pública es de vital

importancia en todo el mundo, en

todo país, en toda familia y por lo

tanto en toda persona; su vital

interés es evitar que nos

enfermemos; si nos enfermamos

que nos curemos y si nos curamos

que no tengamos ninguna

complicación o en su caso que no

tengamos ninguna recaída.

Cualquier política social progresista

debe tener en la salud pública como

uno de sus objetivos fundamentales.

La vía más económica y ecológica

de reducir la mortalidad y la

morbilidad entre la población es

prevenir y evitar los factores

ambientales, sociales y

conductuales que provocan la

enfermedad y la muerte.



¿QUÉ ES LA SALUD 

PÚBLICA?

La salud pública es la ciencia y el

arte de prevenir las

enfermedades, prolongar la vida,

fomentar la salud y la eficiencia

física y mental, mediante el

esfuerzo organizado de la

comunidad para:

1) El saneamiento del medio.

2) El control de las 

enfermedades transmisible.

3) La educación de los individuos 

en los principios de la higiene

personal.

4) La organización de los 

servicios médicos y de 

enfermería para el diagnóstico 

precoz y el tratamiento 

preventivo de las enfermedades.

5) El desarrollo de los 

mecanismos sociales que 

aseguren a todas las personas 

un nivel de vida adecuado

FUNCIONES

- Monitoreo de la situación sanitaria.

- Protección del medio ambiente.

- Promoción de la salud.

- Prevención, vigilancia y control de

enfermedades transmisibles.

- Legislación y regulación en salud

pública.

- Servicios de salud pública (salud

escolar, servicios de emergencia en

casos de desastres, servicios de

laboratorio).

- Atención sanitaria a las poblaciones

vulnerables y de alto riesgo. OBJETIVOS

- Desarrollo de mejores condiciones

de vida y ambientes saludables.

- Desarrollo de una cultura de la vida

y la salud.

- Generación de información en el

campo de la salud.

- Evaluación de necesidades y

demandas en salud.

- Garantía de la calidad y seguridad

de bienes y servicios relacionados

con la salud.

- Intervenciones dirigidas a reducir

riesgos y amenazas para la salud

pública.

- Mejorar la salud de la población.


