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TIPOS DE CONTAMINACIÓN 
AMBIENTAL.

CONTAMINACIÓN 
ATMOSFÉRICA.

CONTAMINACIÓN 
HÍDRICA

CONTAMINACIÓN 
DEL SUELO.

CONTAMINACIÓN 
ACÚSTICA

CONTAMINACIÓN 
LUMÍNICA

CONTAMINACIÓN 
VISUAL.

CONTAMINACIÓN 
TÉRMICA.

También conocida como 
polución.

Producía a causa de la 
emisión de sustancias 

químicas

Afecta directamente a 
la calidad del aire

Presencia de pequeñas 
partículas en el aire partículas o 

productos secundarios 
gaseosos 

Dañan o molestan a las 
personas, plantas y animales 
que se encuentran expuestas 

a dicho ambiente

Afecta a ríos, fuentes de 
agua subterránea, lagos y 

mar.

Se liberan residuos 
contaminantes en ríos, 

fuentes de agua subterránea, 
lagos y mar. 

Afecta directamente a las 
especies animales, vegetales y 

al ser humano.

Este tipo de contaminación 
convierte el agua potable en un 

recurso no apto para su consumo.

Los vertidos industriales, insecticidas o 
plaguicidas son algunos de los residuos 

que afectan a la contaminación del 
agua. 

Los detergentes para ropa o 
el vertido del aceite de uso 

domestico, también afecta a 
la contaminación del agua. 

Sustancias químicas de uso en la 
agricultura intensiva son las 

causantes de este tipo de 
contaminación. 

Las baterías (de los teléfonos 
móviles), las pilas o los 

vertederos también liberan 
sustancias nocivas que se filtran 

en el suelo. 

Las plantas, arboles y 
cultivos son los principales 

afectados. 

La falta de minerales 
provoca la perdida de 

vegetación. 

La ausencia de plantas 
conduce a la erosión y a 
su vez altera la riqueza 

del suelo

Se produce por cualquier 
ruido excesivo.

Es molesto, provoca estrés, 
trastornos del sueño, perdida de 

audición e incluso afecciones 
cardiovasculares.

Altera negativamente el 
equilibrio de los ecosistemas.

Este tipo de contaminación es uno 
de los factores ambientales que 

provoca mas problemas de salud. 

Se produce en ciudades durante 
la noche y hace referencia a la 

iluminación artificial excesiva que 
emiten las poblaciones. 

No compromete la supervivencia 
de los seres humanos.

Produce enfermedades como las relacionados 
con la visión, alteraciones del sueño o 

migrañas.

Es todo aquello que altera 
visualmente el paisaje natural.

Hace referencia a todos los 
elementos que no son naturales y 
que nos envían estímulos visuales 

(vallas publicitarias o torres 
eléctricas, etc.)

El exceso de formar, luces, colores 
e información hace que nuestro 

cerebro no pueda procesar todos 
estos datos debidamente. 

Perjudica a la salud de 
los ojos, altera la tensión 

y produce estrés. 

El aumento de la temperatura (o 
calentamiento global) afecta a los 

polos y los glaciares. 

Las temperaturas extremas del aire 
contribuyen a las defunciones por 
enfermedades cardiovasculares y 

respiratorias, en los adultos mayores.

Las temperaturas altas provocan un 
aumento de los niveles de ozono y otros 
contaminante del aire que agravan las 

enfermedades cardiovasculares y 
respiratorias. 

Los niveles de polen y otros 
alérgenos también son mayores 

en caso de calor extremo y 
pueden provocar asma. 

Los cambios de clima prologuen las 
estaciones de transmisión de 

enfermedades trasmitidas por 
vectores y su distribución geográfica. 


