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INTERVENCIONES ESENCIALES DE 
SALUD 

Saneamiento básico a 
nivel familiar

Manejo efectivo de 
diarreas en el hogar

Tratamiento antiparasitario
familiar

Identificaciones de signos de 
alarma de las infecciones 

respiraciones agudas

Prevención y control 
de tuberculosis 

pulmonar

Prevención y control de 
hipertensión arterial y diabetes 

mellitus

Inmunizaciones 

Vigilancia de la nutrición y 
desarrollo del niño

Servicios de planificación familiar

Atención prenatal parto y puerperio

Prevención de accidentes y 
manejo inicial de lesiones  

Participación social

Prevención control de cáncer cervicouterino

Fuentes y sistemas de
abastecimiento de agua
para consumo humano

Manejo sanitario de
residuos solidos

Control de fauna nociva,
disposición sanitaria
excretas

Manejo de la
deshidratación, terapia de
hidratación oral y uso de
vida suero oral

Signos de alarma

Prevención

Identificación y
tratamiento de personas
infestadas

Educación para la salud

Saneamiento ambiental

Conocer los signos y
síntomas, factores de
riesgo

-Signos de alarmas
-Tratamiento especifico
-Identificación de los factores del
mal pronostico

Evaluación clínica
clasificación, tratamiento
adecuado

Capacitación a la madre y
seguimiento de los casos

-Promoción de la salud
-Factores de riesgo
-Detección oportuna

-Diagnostico
-tratamiento y control

-Medidas de control
-Referencia de tosedores
crónicos
-Tratamiento

-Seguimiento del
tratamiento
-Estudios de casos
-Educación para la salud

Factores de riesgo

Cuestionario de detección 
integrado

Plan de tratamiento

Identificación de 
susceptibles Ministración de vacunas

Educación para la salud

-Identificación de menores
de 5 años
-Orientación nutricional

-Detección
-Diagnostico

-Capacitación de madres
-Ministración de
micronutrientes

-Identificación de población susceptible
-Prestación de servicios de planificación
familiar
-clasificación de métodos anticonceptivos

-Identificación a embarazadas
-Orientación a la embarazada
-Vigilancia del puerperio
-Signos de alarma del recién
nacido

-Referencia del embarazo de
alto riesgo
-Control prenatal con
identificación de factores de
riesgo

Otorgamiento de primeros
auxilios

Manejo inicial de lesiones

Formación de comités
locales de salud

-Diagnostico local de
salud
-Acciones


