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Factores de riesgo que influyen en 

la salud del individuo

Suelen estar relacionados con
acciones década individuo

De tipo conductual

Tipo fisiológico

Tipo 
Demográfico

Tipo 
Medioambiental

Tipo  Genético

Tabaco
Inactividad Física

Nutrición Relaciones sexuales
No vacunarseExposición al sol

Obesidad Hipertensión
Colesterol Alto

Aquellos relacionados con el organismo o
biología de sujeto, influidos por factores
genéticos o estilos de vida

Edad

Genero

Religión-SueldoFactor Físico

Factor Químico

Factor Biológico

Riesgos laborales

Entorno social

Acceso a agua 
limpia

Se basan en los genes del individuo.
Como el asma y diabetes reflejan la
interacción entre los genes del
individuo y factores medioambientales.

Anemia Falciforme en determinados
subgrupos poblacionales


