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HEMORRAGIA DIGESTIVA

Es la pérdida de sangre que se manifiesta en cualquier parte del 
tubo digestivo, primaria o secundaria a una enfermedad general. 

Síntomas

- Vómitos de sangre. 
- Heces negras.

- Sangrado rectal, 
generalmente en las heces. 

- Aturdimiento. 
- Dificultad respiratoria. 

- Síncope. 
- Dolor abdominal. 

Síntomas de choque

- Descenso de la presión arterial. 
- Anuria. 

- Aumento de la frecuencia 
cardíaca. 

- Perdida de la consciencia. 

Causas

- Úlcera péptica
- Desgarros en el recubrimiento del 

esófago
- Varices esofágicas

- Esofagitis
- Enfermedad diverticular

- Enfermedad inflamatoria intestinal
- Tumores

- Pólipos en colon
- Hemorroides
- Fisuras anales

- Proctitis
- Ulceras duodenales

- Gastritis

Diagnostico

- Edad 
- Tos, epistaxis

- Sangre emitida
- Características de las heces

- Ingestión de drogas 
gasteoerosivas o cuerpos extraños

- Falsas melenas por alimentos, 
aditivos o colorantes

Examen físico

- Evaluación física completa
- Evaluación hemodinámica

- Tacto rectal
- Estimación de enfermedad 

hepática

Métodos complementarios

- Hemograma completo
- Endoscopia digestiva

Tratamiento

- Estabilización hemodinámica
- Reposición de la volemia
- Transfusión sanguínea
- Terapia endoscópica

Farmacológico

- Antiácidos
- Vasopresores

- Beta bloqueadores


