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2. - Reading: translate the article “The Changing Family”. Then do 

exercise (A) Read the article and answer the questions. Page 35 

 

Las familias estadounidenses están cambiando. 

Un cambio importante es que la mayoría de las mujeres casadas ahora 

trabajan fuera del hogar.  ¿Qué pasa cuando ambos padres trabajan?  

Lea sobre la familia Morales.   

 

Judy y Steve Morales tienen tres hijos: Josh, 12;  Ben, 9;  y Emily, 6. 

Steve es programador de computadoras.  Este año, Judy vuelve a 

trabajar como administradora de un hospital.  La familia necesita el 

dinero ya Judy le gusta su trabajo.  Todo va bien, pero también hay 

algunos problemas. 

Ahora que Judy está trabajando, Steve tiene que ayudarla más con las 

tareas del hogar.  No lo disfruta. 

Judy ama su trabajo, pero se siente demasiado ocupada.  Ella también 

se preocupa por los niños.  Judy tiene que trabajar los sábados, así que 

Steve y Judy no tienen mucho tiempo libre juntos. 

Emily se está divirtiendo mucho en su programa extracurricular.  Cuando 

Judy viene a recogerla, no quiere irse. 

Desafortunadamente, la escuela de Ben no tiene un programa 

extracurricular.  En este momento, pasa la mayoría de las tardes frente 

al televisor.  

 Josh disfruta de su nueva libertad después de la escuela.  Reproduce 

su música más fuerte y pasa más tiempo al teléfono.  También está 

haciendo algunas tareas domésticas. 

 



 
 

 

 

Lea el artículo.  Luego responde estas preguntas.  Escriba los nombres 

de los miembros de la familia.   

 

1. ¿Qué niños se están beneficiando del trabajo de Judy?  Emily 

2. ¿Qué niño no se beneficia del trabajo de Judy? Emily 

3. ¿Qué miembro de la familia disfruta de más libertad? Josh  

4. ¿Qué miembros de la familia están haciendo más tareas domésticas? 

Steve 

5. ¿Qué miembro de la familia se siente demasiado ocupado? Judy 

 

 

3. Snapshot: translate “The top five sports and fitness activities”. Answer 

the question below the snapshot. Page 36  

4. Word power: translate the Sports and Exercise, then check the activities 

(A). page 36 

 

 



 
  

 

5.- (A)put the adverbs in the correct place (A). Use adverbs of frequency. 

Page 37 

1. A: Do you ever play sports? 

    B: Sure. I twice a week play soccer 

2. A: What do yo usually do on Saturday mornings? 

     B: Nothing much. I almost always sleep until noon. 

3. Do you often do aerobics at the gym? 

     B: No, I hardly ever do aerobics. 

4. A: Do you always exercise on Sundays? 

     B: No. I never exercise on Sundays 

5. A: What do you usually do after class? 

     B: I about three times a week go out with my classmates 


