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El presente ensayo tiene como objetivo dar a conocer el papel que ejerce el personal de
enfermeria en intervenciones quirurgica, los cuidados que se le deben brindar al enfermo, la
capacitacion a las personas , familias o comunidades para poder responder adecuadamente ante
cualquier situacion que se presente ; también conoceremos los antecedentes de la cirugia.

Para explicar lo antes mencionado empezaremos hablando del cuidado ; el cual es un término muy
complejo ya que tiene diversos significados puede ser definido como asistir al necesitado ,realizar
un acto de amor entre otras al decir cuidar nos referimos a realizar un sinfin de actividades con la
finalidad de apoyar al enfermo, y a los familiares que lo rodean a capacitarse para que continden
una vida normal la atencidn debe ser variada, extensa ,pero sobre todo de calidad y la mejor
manera de lograrlo es haciéndolo desde la profesion de enfermeria .

La practica de la cirugia viene desde la prehistoria , ya que se han encontrado craneos de los
primeros pobladores del planeta con perforaciones a lo que se cree que se le habia practicado la
trepanacion ,los expertos en paleontologia creen que fue el primer acto quirdrgico en la historia,
esto lo relacionan con rituales de exorcismo que se cree que se llevaba a cabo guiados por
chamanes con la idea de liberar a los enfermos de los malos espiritus , en algunos caso se cree que
este procedimiento fue usado para retirar fragmentos de huesos o restos de armas después de
algun enfrentamiento , también se presume que este procedimiento se utilizaba para tratar
enfermedades neuroldgicas.

En la prehistoria los sacerdotes demostraron tener grandes conocimientos en anatomia ya que
antes de embalsamar a un cuerpo, ellos extraen las visceras con la finalidad de conservar a ambos
en buenas condiciones

Por medio de las escrituras también se sabe que en Grecia se empezd a practicar cirugias
complejas como las cesareas. Los romanos también tenian conocimientos en medicina y
tratamiento quirurgico; aunque lo mas cercano a la enfermeria quirargica fueron los barberos
sangradores ya que a partir del siglo VIl empezaron a conocerse cirujanos y barberos dedicados a
extraer muelas, a extirpar cdlculos o a curar abscesos cabe mencionar que ellos no tenian ningun
formacién todo el conocimiento que poseian era de manera empirica y este se iba trasmitiendo de
un aprendiz que fungia como siervo.

Conforme fue pasando el tiempo el trabajo de sangradores se fue reconociendo el principio se
convirtieron en ministros , después en practicantes y poco tiempo después se titularon como
ayudante técnico sanitario.

En 1977 se consiguid el diploma de universitaria de enfermeria es ahi cuando se reconoce a la
enfermeria como una profesion.

Por lo tanto podemos definir a la cirugia como un tratamiento de las enfermedades que se pude
solucionar con procedimientos manuales en un quiréfano el cual es un espacio independiente que
sirve para planificar intervenciones quirdrgicas , aplicaciones de anestesia o reanimacion, es



importante que el drea quirurgica esté debidamente acondicionada y bien equipada pero sobre
todo aislada del resto para favorecer en todo lo posible la higiene.

En conclusién podemos decir que la cirugia y la enfermeria han sido inseparables desde la
prehistoria y ambas han evolucionado de acuerdo a las necesidades que se han presentado a lo
largo de historia y los enfermeros (ras) han evolucionado en conocimientos y habilidades esto
gracias al avance de la ciencia y a las nuevas enfermedades que van surgiendo y a la demanda de
atencién que la sociedad exige hoy en dia.
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