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GENERALIDADES DE ENFERMERIA MEDICOQUIRURGICA 

En este presente ensayo se tratara sobre la importancia de la enfermería-medico 

quirúrgica que abarca en el cuidado de las personas que padecen enfermedades 

ya sea con trastornos fisiológicos o con riesgo de desarrollarlos. También se 

abordará sobre los antecedentes históricos que se han venido registrando como las 

enfermedades, las cirugías. Se sabe que los primeros antecedentes relacionados 

con la práctica de la cirugía aparecen en la prehistoria. 

Como se sabe la enfermería es un área muy amplia de conocimientos y de 

aprendizaje y sobre todo de evolución en la que cada día se tienen que estar 

innovando para tratar con mejor calidad a los pacientes con diferentes 

enfermedades así mismo el personal de enfermería tiene como obligación y deber 

en adquirir esos conocimientos para tratar a las personas que lo requieran y sobre 

todo el de ser apoyo. 

INTRODUCCIÓN A LA ENFERMERÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA.  

La enfermería médico-quirúrgica aporta los conocimientos para cuidar personas que 

padecen diferentes enfermedades también comprende todas aquellas actividades 

relacionadas con la cirugía. El trabajo del personal de enfermería es muy importante 

en esta área ya que se requiere su ayudan a los anestesistas o a los cirujanos es 

por eso que la organización mundial de la salud reconoce como responsable de la 

seguridad del paciente quirúrgico. El trabajo del enfermero médico-quirúrgico 

es aplicar los cuidados necesarios a los pacientes que se van a someter a una 

intervención quirúrgica, es decir, se encargan del buen estado del paciente antes, 

durante y después de la operación. 

Es importante conocer bien sobre la enfermedad por esa razón se tiene que saber 

lo siguientes 

• Etiología o patogenia (causas)  

• Signos y síntomas (clínica de la enfermedad)  

• Diagnóstico médico (tratamiento médico y quirúrgico)  

• Fase de resolución 

 

ANTECEDENTES HISTÓRICOS. 

Se dice que, desde el desarrollo de la anestesia y la antisepsia efectivas a fines del 

siglo XIX, la enfermera preparaba los instrumentos para la cirugía, a comienzos del 

siguiente asistía en los procedimientos quirúrgicos y en la administración del éter, 

llamado “eterización “Sin embargo, se tienen ya nociones de procedimientos 

quirúrgicos presentes en la historia antes de las culturas clásicas. Los primeros 



antecedentes relacionados con la práctica de la cirugía aparecen en la prehistoria, 

puesto que se han encontrado restos de cráneos humanos pertenecientes a los 

primeros homínidos que poblaron el planeta a los que se había practicado. 

Hoy en día el profesional enfermero trabaja dentro del área quirúrgica asumiendo 

diferentes competencias. 

 CONCEPTOS GENERAL 

Etimológicamente, cirugía significa «trabajar» (ergos) «con las manos» (quiro), por 

ello se define como el «tratamiento» (logos) de las enfermedades (pathos) que se 

pueden solucionar con procedimientos manuales. 

La enfermería de médico-quirúrgica se trata de una rama de la enfermería que 

atiende a los pacientes durante intervenciones quirúrgicas, respaldando el trabajo 

de especialistas como cirujanos y anestesiólogos también en el tratamiento, y 

cuidados generales y específicos. 

 

CONCLUSIÓN 

La enfermería quirúrgica es un área de la enfermería que se enfoca en la 

identificación de los problemas de salud que requieren de resolución quirúrgica, 

tratamientos y cuidados. 

En mi conclusión referente a este tema de la enfermería médico-quirúrgico es de 

que a lo largo de la historia se ha venido desarrollando diferentes aplicaciones y que 

los profesionales de enfermería han venido adoptando conocimientos, habilidades 

y actitudes para enfrentar las enfermedades en los pacientes. 

En la enfermería de médico-quirúrgica la enfermera quirúrgica es la responsable de 

la seguridad del paciente quirúrgico. 
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