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PROCESOS 

COGNITIVOS 

COMO EL 

CEREBRO DA 

LUGAR A LA 

MENTE. 

el estudio científico del comportamiento y 

de los procesos mentales. 

propio de la mente 

también llamados procesos 

cognitivos 

cognición es igual a la estructura 

intelectual 

Procesos 

cognitivos básicos 

o simples 

Sensación : recepción de estimulo 

Percepción: limitar de mirar  lo que esta 

ocurriendo 

Atención: estar más alerta 

Memoria: sin limitación de pensamiento 

Procesos cognitivos 

superiores o 

complejos 

Pensamiento: conocimiento previo y su 

comprensión general de la situación  

Lenguaje: de manera de expresarse  

La percepción  

Los procesos de percepción: implica la 

decodificación cerebral  

Función que cumplen los sentidos en este 

proceso. Recibir información de los 

sentidos 

Modalidades sensoriales: elaborar o 

recibir información en la diferentes 

modalidades 

 Percepción visual: concentración del 

sentido para el ser humano. 



 

 

 

La atención  

Preste atención: podemos hacerla de forma 

deliberada 

Atención sostenida: estudio en horas, durante 

cuánto  tiempo se  concentra la gente  antes de 

comer errores. 

Mantener la vigilancia: estar en las expectativas, 

hacer una señal cuando esta  ocurre.  

Factores de la 

señal 

Intensidad de la señal, duración de la señal, 

presentación, frecuencia de la señal y probabilidad 

espacial.  

Factores motivacionales: retroalimentación 

relativa, interrupciones ocasionales,  presencia de 

otras personas, presencia de observador 

Mírame cuando te hablo, actividad cerebral y 

perdone, pero no pude evitar oírle Teoría del 

Arousal de la 

atención 

sostenida Teorías de filtro de la atención, el fenómeno 

coctel,  el modelo de atenuación, modelos de 

selección tardía de la atención y el ciclo 

perceptual  

El pensamiento 

Consiste en: resolución de problemas, grupos 

mentales, razonamiento humano, también es 

necesario la aplicación del conocimiento social, la 

simulación por computador, la inteligencia 

artificial, la representación, formación de 

conceptos,  esquemas  y guiones, mapas 

cognitivos. 

memoria 

Se clasifican de la siguiente manera: memoria 

episódica y semántica, memoria cotidiana, 

codificación, almacenaje y recuperación por 

ultimo formas de recordar 


