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Atención y 

selección : filtro 

selectivo. 

Es una propiedad definitoria de la misma, que deviene de 

la limitación de capacidad humana. 

Según las teorías de la atención como filtro selectivo, la 

limitación  se debe  a la naturaleza o estructura del canal 

único. 

Como asignación de recursos, la limitación  se debe  a 

que los recursos mentales disponibles son limitados, e 

inciden en los receptores sensoriales. 

 
Filtro de selección temprana, automáticamente registros 

sensoriales, filtro rígido en el inicial registro sensorial, 

estímulos auditivos o mensajes orales. 

La rigidez de filtro se manifiesta, toda la estimulación 

sensorial. 

Anne Treisman: comprobó que una tarea de escucha 

dicótica, cuando el mensaje significativo se cambia. 

Atención y 

asignación de 

recursos 

mentales: 

Atención 

dividida 

Teoría de la capacidad cognitiva o asignación de recursos 

se desarrolla, complementando la procedente teoría de la 

atención. 

Esfuerzo mental, proporción de los recursos mentales 

disponibles, aumenta la concentración o intensidad de la 

atención la flexibilidad de la tención humana. 

Elementos informativos secundarios o ajenos al objetivo 

sustantivo reduce la efectividad del procesamiento. La 

atención dividida o desdoblada entraña un destacado valor 

funcional. 

Atención simultánea a estímulos diferentes modalidad 

sensorial, concurrentes el mismo contenido, auditiva 

pantalla visual.  

Se puede dibujar con carboncillo mientras escucha una 

canción de los Beatles. 



 

 

 
Procesos 

controlados y 

automatizados 

Procesos controlados o atentos y procesos 

automáticos entraña la consideración del control por 

la atención. 

Un estudiante concentrado en el estudio del soneto, 

sin conciencia de la temprana interior ni de la lluvia 

exterior. 

Manifestación de la conciencia es un mecanismo, la 

cognición y la acción humana, convertido en 

conductor experto se va lográndose gradualmente. 


