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nutrición del niño 

críticamente enfermo 

NUTRICIÓN EN ENFERMEDADES DE LA INFANCIA 

Y LA ADOLESCENCIA 

necesidades nutricionales en niños 

intervenidos quirúrgicamente 

La dieta va a variar de 

acuerdo a la edad y a 

los síntomas 
Varían respecto a la 

población pediátrica normal  

vaciamiento 

gástrico 

Otros factores 

Presencia de 

hernia 

alteraciones en los 

mecanismos de 

aclaramiento 

esofágico 

Aporte proteico es necesario 

un mínimo de 1,5 g/kg/día 

para lograr este objetivo. 

Dichas cifras aumentan 

hasta 2,8 g/kg/día en los 

pacientes hipermetabólicos 

con NP exclusiva 

Sus necesidades 

energéticas son muy 

elevadas se debe de 

tener en constante 

revisión 
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