e Aumento de la presion
Es el mas frecuente de todos los problemas de
salud en adultos mayores y el principal factor de
riesgo para enfermedades cardiovasculares.

Se divide en primaria y secundaria.

PRIMARIA

Se aplica al 95% de los
casos, en los que no es
posible identificar una
causa para la
hipertension.
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SECUNDARIA

La elevacion de |la
presion arterial se debe a
una causa subyacente

FACTORES DE RIESGO:

o ANTECEDENTES
FAMILIARES

o RESISTENCIA A LA
INSULINA

=

MANIFESTACIONES CLINICAS:

Dano organico: Es un trastorno
asintomatico. Cuando existen
sintomas, casi siempre se
relacionan con los efectos de la
hipertension cronica en organos
como los rinones, o0jos. corazon y
vasos sanguineos.

identificable, como
enfermedad renal o}
endocrina.

CAUSAS:

Hipertension renal: Se refiere
a la causada por decremento
en el flujo sanguineo renal y
activacion del mecanismo
renina-angiotensina-
aldosterona.

Trastornos de las hormonas
corticosuprarrenales: Esto
sucede debido al aumento en
la concentracion de estas
hormonas.
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