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QUE ES

Alimentacion (el proveerse de
alimentos y cocinarlos) es un
proceso cultural que adopta
formas muy variadas

ALIMENTOS COMO
FENOMENO CULTURAL

COMPONENTES DE LA CULTURA

CREENCIAS

VALORES SOCIALES

SIMBOLOS

|

Son ideas compartidas y aceptadas
como verdaderas acerca de la
forma y esencia Ultima de la
realidad y de la existencia humana

Los habitos sobre la
alimentacion se
adquieren en la infancia y
son resistentes a los
cambios

El simbolo es una
representacion concreta que
sirve para designar o referirse
a una realidad abstracta.

Son la parte de las creencias que
se refieren a la moral, a lo que
debe considerarse como
deseable

Las normas sociales hacen
referencia al comportamiento, a
lo que se debe hacer en una
situacion determinada

NORMAS ALIMENTARIAS




e qué puede comerse
e como debe prepararse la comida
e como debe consumirse la comida




