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Historia de la alimentación.

La revolución de la caza
La revolución del cultivo

La revolución mercantil.
La revolución de la caza y del fuego

Los hominoides tenían una dieta escasa 

Además de recolectar, comenzó a cazar antílopes, caballos…

Descubrió el fuego, quizás mientras fabricaba hachas para cazar

el asado de los alimentos

repercusión higiénica y sanitaria importante

alimentos vegetales cocinados

“cocinar hizo el hombre”,

el cambio climático favoreció la actividad agrícola

La agricultura se inició en la zona denominada el ‘Triángulo fértil

En esta época tienen sus orígenes dos técnicas de conservación de los alimentos:

La desecaciónEl ahumado

se refiere a la época del Imperio Romano

la necesidad de alimentar al ejército romano

la creciente demanda de nuevos alimentos

Les gustaba preparar los alimentos


