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ESFUERZO Y 
DEFORMACION  

Cuerpos bajo la acción de una carga 
ESFUERZO  

DEFORMACION  

ESFUERZO  
ES LA INTENSIDAD DE LAS FUERZAS INTERNAS QUE 

ACTÚAN SOBRE UN PLANO DADO Y ES LA RESPUESTA QUE 

OFRECE EL MATERIAL A LAS CARGAS APLICADAS. 

Deformación. 
ES TODO CAMBIO EN SUS DIMENSIONES QUE 

SUFRE UN CUERPO BAJO EFECTOS EXTERNOS. 

DEFORMACION  

ELASTICA 

PLASTICA  

SE DEFORMA PERO PUEDE REGRESAR A SU 

CONDICON INCIAL  

SE DEFORMA PERMANENTEMENTE  



 

  

Esfuerzos 

Normales 

CARGA AXIAL 
ES AQUELLA QUE ACTÚA A TRAVÉS DEL EJE DEL CUERPO Y 

PUEDE ACTUAR A 

TENSIÓN 

COMPRESIÓN 

ESTA CARGA PRODUCE UN ESFUERZO NORMAL ( Σ ) Y UNA 

DEFORMACIÓN(Δ). 

BARRA SOMETIDA A LA ACCIÓN DE UNA FUERZA 

AXIAL 



 

Relación 

esfuerzo-

deformación, 

módulo de 

poissón. 

MODULO DE YOUNG (E). ES UNA MEDIDA DE LA RIGIDEZ DEL 

MATERIAL 

MODULO O RELACIÓN DE POISSON 

SE DEFINE COMO EL VALOR ABSOLUTO DE LA RELACIÓN 

QUE EXISTE ENTRE LA DEFORMACIÓN TRANSVERSAL Y 

LA DEFORMACIÓN LONGITUDINAL EN UN ELEMENTO 

SOMETIDO A TENSIÓN O COMPRESIÓN PURA. 

EN UNA PRUEBA DE TENSION UNA VARILLA DE ACERO DE 2 

CM DE DIAMETRO SE SOMETE A UNA FUERZA DE 8500 KG  

EL DIÁMETRO FINAL DE LA VARILLA 


