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Pruebas de 

hipótesis y 

pruebas  

La prueba de hipótesis es un método esencial 

para la toma de decisiones. La decisión relaciona 

la elección entre dos enunciados competitivos y 

mutuamente excluyentes, respecto de uno o más 

parámetros de la población. Los enunciados 

competitivos se conocen como hipótesis nula y 

alternativa, respectivamente. 
La hipótesis nula indica que 

un parámetro de población 

(tal como la media, la 

desviación estándar, etc.) es 

igual a un valor hipotético. 

La hipótesis nula suele ser 

una afirmación inicial que se 

basa en análisis previos o en 

conocimiento especializado 

La hipótesis alternativa 

indica que un parámetro 

de población es más 

pequeño, más grande o 

diferente del valor 

hipotético de la hipótesis 

nula. La hipótesis 

alternativa es lo que usted 

podría pensar que es cierto 

o espera probar que es 

cierto. 

Utilice una hipótesis 

alternativa bilateral (también 

conocida como hipótesis no 

direccional) para determinar 

si el parámetro de población 

es mayor que o menor que el 

valor hipotético. Una prueba 

bilateral puede detectar 

cuándo el parámetro de 

población difiere en 

cualquier dirección, pero 

tiene menos potencia que 

una prueba unilateral. 

Utilice una hipótesis alternativa 

unilateral (también conocida como 

hipótesis direccional) para 

determinar si el parámetro de 

población difiere del valor 

hipotético en una dirección 

específica. Usted puede especificar 

la dirección para que sea mayor que 

o menor que el valor hipotético. 

Una prueba unilateral tiene mayor 

potencia que una prueba bilateral, 

pero no puede detectar si el 

parámetro de población difiere en la 

dirección opuesta. 

Un investigador tiene los resultados de una 

muestra de estudiantes que tomaron un 

curso de preparación para un examen 

nacional. El investigador desea saber si los 

estudiantes preparados tuvieron 

puntuaciones por encima del promedio 

nacional de 850. Una hipótesis alternativa 

unilateral (también conocida como 

hipótesis direccional) se puede utilizar 

porque el investigador plantea la hipótesis 

de que las puntuaciones de los estudiantes 

preparados son mayores que el promedio 

nacional. (H0: μ = 850 vs. H1: μ > 850) 
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