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 La cultura adolescente  

Adolescencia actual  

Constituye una clase social con una cultura 

propia en sus formas de entretenimiento, 

diversión, ocio, aprendizaje personal, y 

relaciones sociales, sexuales y de 

comunicación. 

La educación emocional y 

sentimental en la infancia y 

adolescencia   

Juventud  

 

Se aprende y vivencia en la familia, y se 

completa en la escuela y se pone en práctica 

en los grupos sociales y virtuales. 

Los seres humanos construimos nuestro proceso de 

autonomizarían, hoy en día  esta construcción se 

dificulta por la  Juvenilizacion de los adultos y 

posteriormente  de las necesidades de su formación  

Grupos iguales 

Con la llegada de la adolescencia son muchos los padres 

que refieren sentirse desplazados en la influencia que 

tiene sobre sus hijos  sobre a un grupo de iguales.  

Pubertad 

El ser humano inicia un periodo de transición hacia la vida 

adulta que comienza no solo con cambios físicos, sino que 

también con la aparición de cambios cognitivos  aparece el 

pensamiento  crítico y el adolecente empieza a razonar. 

 Adolescencia  

Es una etapa de desarrollo de múltiples e importantes 

cambios a nivel cognitivo, social, emocional moral y 

efectivo  

Amistades  

Son las principales cosas que le suelen preocupar a 

los padres de en esta etapa  y los cambios que 

esta produce a nivel social . 


