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MODELOS, METODOS Y TECNICAS DE INTERVENCION

En el siguiente trabajo abordaremos temas de mucha importancia que nos servira para
el crecimiento y desarrollo como personal docente que aplicaremos en nuestra ensefianza
como lo son los modelos, métodos y técnicas de intervencidn y que su fin sera dejarnos
un aprendizaje.

_ Estrategias metodologicas paralaimplementacion de un programa de
intervencion psicopedagdgica

Arteterapia: Es una actividad artistica que ayuda a los nifios a través de los medios
utilizados por las artes. La creacion artistica permite llegar a los sentimientos mas
secretos jugar con los limites sobrepasarlos por medio de la fantasia creativa dialogar con
lo real y lo ficticio. proporciona un medio concreto no verbal a través del cual una persona
puede lograr una expresion consciente e inconsciente y que puede emplearse como un
valioso agente para una intervencion terapéutica.

Musicoterapia: Alvin (1967) la define como el uso dosificado de la musica en el
tratamiento, rehabilitacién, educacion y adiestramiento de nifios y adultos que padecen
trastornos fisicos, mentales, y emocionales.

Juego terapéutico: es una herramienta macro que posibilita los procesos de ensefianza —
aprendizaje el juego facilita el trabajo clinico con los nifios y tiene poderes curativos,
teniéndolo como medio de comunicacion y diagnostico psicopedagdgico con relacion a
esto. Rambert (1963) afirma: “El nifio a través de sus juegos simbdlicos y sus dibujos,
poco a poco afirma su estructura psicolégica, por medio del juego, disminuye sus
conflictos y hace una descarga de su agresividad, dando una salida normal a sus
tendencias afectivas”.

Titeres: Los titeres son un medio didactico que educan y entretienen son el método ideal
para captar la atencién de los nifios y nifias mas 24 pequefios se catalogan como medios
para descargar emociones: miedos, tension, célera, odio y otras. Los titeres son
considerados mufiecos con aspecto humano o de animales, que al accionarse con los
dedos y las manos, cobran vida, y con la simulacion de la voz, parecieran hablar. Estos
mufiecos reciben diferentes nombres, de acuerdo con el material con que estén
elaborados. Propésitos: Contribuyen al desarrollo verbal (diccion, vocabulario, sintaxis)
Enriquecen el lenguaje y la préactica de los buenos hébitos. Mejoran la expresion del nifio
y la nifia, en cuanto a la resolucién de conflictos y necesidades. Ayudan para mejorar la
particion de los nifios y nifias que son timidos.



_ MODELOS DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Un modelo es una representacion que refleja el disefio, la estructura y los componentes
esenciales de un proceso de intervencion en orientacion (Bisquerra y Alvarez, 1998) o
bien tiene la finalidad de caracterizar, comprender, en definitiva, dar sentido al complejo
entramado de papeles, funciones y tareas realizadas por los sistemas de apoyo (Arancibia
y Guarro, 1999). Los modelos de orientacion e intervencion psicopedagogica son una
representacion que refleja el disefio, la estructura y de los componentes esenciales de un
proceso de intervencion en orientacion. (Bisquerra: 19996: 16) y en los cuales se pueden
distinguir tres categorias: modelos tedricos, basicos y modelos organizacionales. Los
modelos de intervencidn serdn conceptualizados como estrategias para conseguir unos
resultados propuestos.

LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

La evaluacion del aprendizaje esta presente en todo proceso educativo, por que permite
juzgar y apreciar la marcha del proceso de aprendizaje de nuestros alumnos se emiten
juicios y se toman decisiones acerca de sus logros, competencias y otras cualidades
adquiridas por nuestros alumnos en el proceso de aprendizaje. Segun el curriculo la
evaluacién capacita al estudiante para que conozcamos sus capacidades y sus limites
conformando una auto imagen realista de si mismo y si misma y estableciendo metas que
le permitan crecer en su efectividad, el desarrollo de sus capacidades cognitivas y la
relacion con el entorno natural y social la evaluacion psicopedagdgica es un concepto que
establece objetivos, recoger informacion, analizar, interpretar y valorar los datos obtenidos
para tomar decisiones educativas respecto a los alumnos evaluados.

TECNICAS O ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

La orientacién psicopedagdgica se realiza en diferentes contextos por medio de técnicas
que proporcionen los datos necesarios para elaborar un programa de intervencion que
puede ser especifico o también grupal. Estas técnicas de intervencién son el eje sobre la
cual debe girar todo el diagndstico e intervencion de los problemas y situaciones
encontradas para luego realizar una evaluacion pedagdgica con los mejores resultados
para la mejora del nuestro estudiante.

A continuacién mostraremos las siguientes principales técnicas de intervencion
psicopedagogicas utilizadas en orientacion escolar en la Republica Dominicana y
especificamente en San Juan de la Maguana. a) La Observacion: es la técnica mas
general y funcional de la orientacién psicopedagodgica, puede recoger datos y referencias
para organizar un programa de intervencion tanto individual como grupal. Es un método
de conocimiento que trata de penetrar en los actos humanos sin modificarlos. La
observacion debe limitarse a absorber aquellos aspectos mas dinamicos de la conducta
qgue escapan a toda prevision y resultan dificiles de valorar o medir con los tests e
instrumentos de medida propios del método experimental. piensa o siente. La observacion
utiliza como herramienta otros medios como son: registro de incidentes, lista de control,
escala de estimacion, cuestionarios y escalas actitudinales.



CONCLUSION

Saber las estrategias metodolégicas para la implementacion de un programa de
intervencion psicopedagdgica nos hace ver que cada una es muy esencial en la
educacién de nuestro alumno y que cada una nos puede facilitar mas para el aprendizaje
de el , los modelos nos ayuda para que tengamos una representacion mas especifica
para llevar acabo nuestro proceso de intervencion y al finalizar hablamos de técnicas o
estrategias de intervencién existen muchas pero eso ya dependera de nosotros como
docentes cual es la mejor para aplicar en el salén de clases y que nuestros alumnos
tengan mejores resultados posibles y asi no halla ninglin problema en su aprendizaje.
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