
Los conejos domésticos son cada vez más populares como 
animales para tener en casa con nosotros pero, para 
cuidarlos realmente bien, debemos conocer aspectos de su 
salud, que puede ser muy delicada. Son diversas las 
enfermedades que pueden tener los conejos, algunas muy 
comunes en los de campo y, al contrario, otras mucho más 
comunes en los caseros. Si ves cualquier signo de alerta en 
la salud de tu conejo, no dudes en acudir inmediatamente al 
veterinario para que lo valore. 
Desde unCOMO queremos orientarte para que sepas cuáles 
son las enfermedades más comunes en los conejos 
domésticos y para que, así, tengas más conocimientos para 
cuidar bien de este pequeño mamífero en casa. 
También te puede interesar: Cómo cuidar un conejo 
doméstico 
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Cuáles son las enfermedades más 
comunes de los conejos - resumen 

Las enfermedades más comunes en los conejos son, sin 
duda alguna, las relacionadas con el sistema digestivo, que 
se dan desde la boca hasta el final de los intestinos. 
Los problemas digestivos en los conejos pueden darse 
porque le ofrecemos una dieta inadecuada (problemas en la 
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nutrición) o bien, por aspectos que no tengan que ver con lo 
que come, sino con su entorno, el estado de salud de 
distintos órganos del animal u otros aspectos. Estas son las 
enfermedades más frecuentes en conejos, las cuales 
explicaremos mejor más adelante. 

• Hipomotilidad intestinal. 

• Crecimiento excesivo de los dientes. 

• Diarreas. 
Aparte de estos problemas de salud, existen otros 
relacionados con diferentes aspectos de su salud que 
también abordaremos más adelante. 

Hipomotilidad intestinal en conejos, una 
enfermedad mortal 

Aunque se trata de una de las enfermedades más comunes 
en conejos y es de las más graves, no es muy conocida entre 
la gente que tiene uno de estos animales en casa, sobre todo 
si es la primera vez. La hipomotilidad intestinal o 
digestiva es un problema en el que el movimiento normal de 
los intestinos (peristaltismo) deja de suceder, es decir, los 
intestinos dejan de moverse, ya no hay contracciones 
musculares que muevan en el alimento y que faciliten su 
digestión y la absorción de los nutrientes. Esto puede pasar, 
principalmente, por dos motivos o causas: 

• 6 horas sin comer: los conejos siempre están 
comiendo, pues no pueden estar muchas horas sin 
comer. Concretamente, entorno a las 6 horas sin comer 
empiezan a sufrir la reducción de movimiento en los 
intestinos, hasta que se paran por completo, y esto 
produce una serie de problemas secundarios que 
pueden llevar al conejo a morir en poco tiempo. 

• Mucho azúcar y poca fibra: cuando los conejos tienen 
una dieta inadecuada para ellos como, por ejemplo, 
exceso de carbohidratos o azúcares y poca cantidad de 



fibra (precisamente, los conejos necesitan abundante 
cantidad de fibra y los azúcares justos), los intestinos 
empiezan a fallar y se da la hipomotilidad. 

Por ello es muy importante ofrecer una dieta adecuada a las 
necesidades del conejo, reduciendo en lo posible las 
golosinas, y permitiendo que siempre tenga alimento a su 
alcance y no esté varias horas sin comer. Si detectamos que 
el conejo no se mueve y sabemos que se ha dado uno de los 
dos factores antes indicados, es probable que esté 
empezando a sufrir este problema y hay que llevarlo 
de urgencias veterinarias. Allí deberán darle un tratamiento 
de shock con terapia de fluidos fuerte, entre otros cuidados, 
para evitar su fallecimiento. 

Crecimiento excesivo de los dientes de los 
conejos 

Estos pequeños mamíferos son roedores, es decir, que 
siempre están mordiendo o royendo alimentos u objetos con 
el fin de desgastar los dientes. Esto se debe a que necesitan 
tener unos dientes fuertes que les permitan masticar bien las 
fibras duras de la gran cantidad de vegetales diarios que 
deben comer. Así, sus dientes son fuertes y crecen 
durante toda su vida para asegurar una buena dentadura y 
que, en caso de que haya un desgaste grave en ellos, esto no 
suponga un problema, pues si fueran dientes fijos y 
duraderos como los nuestros podrían perder su funcionalidad 
con facilidad. 
De hecho, los dientes de los conejos crecen muy rápido, más 
o menos 1 mm a la semana, y cuando no los desgastan 
sufren problemas graves, algo que es común en los conejos 
domésticos y poco frecuente en los de campo. Por ejemplo, 
pueden sufrir lo que se conoce como sobrecrecimiento 
dental o crecimiento excesivo de los dientes, lo que 
provoca una maloclusión dental, desviando las mandíbulas, 
evitando que el animal pueda comer con normalidad (incluso 



pueden llegar a dejar de comer por completo) y a que se 
hagan heridas en el mentón o en las encías. Además, es 
frecuente que si el/la tutor/a del conejo no se da cuenta de 
esto, aparezca una infección en la herida, empeorando más 
la salud del animal. Finalmente, si no se trata el conejo puede 
morir de inanición o por una infección. 

Cómo evitar el crecimiento excesivo de los 
dientes del conejo 

Realmente es un problema muy fácil de evitar, ofreciendo una 
alimentación adecuada al conejo para que pueda alimentarse 
bien y desgastar los dientes correctamente (es 
imprescindible el heno y otros vegetales, como hojas verdes 
de zanahorias, coles, etc., evitando dar muchos tubérculos, 
raíces blandas, semillas, golosinas o pienso; de los cuales 
hay que ofrecer cantidades reducidas al animal), así como 
observando su dentadura casi a diario. Aparte de alimentos 
que sirvan para el desgaste de sus dientes, le puedes dar 
algunos objetos, como juguetes para conejos, para que roa. 
En caso de detectar algún síntoma de este tipo de 
problema, acude al veterinario cuanto antes para que lo 
revise, le recorte los dientes y aplique curas si es necesario 
(con antibióticos, antisépticos, fluidoterapia si ya no comía, 
etc.). Te recomendamos estos otros artículos de unCOMO 
sobre Qué comen los conejos y acerca de Cómo cuidar los 
dientes de mi conejo para que aprendas más sobre los 
dientes de estos roedores y su alimentación. 
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