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ORIGEN Y EVOLUCION DEL CONEJO 

La comunicación intenta reunir suficientes datos, científicamente aceptados, sobre la 

evolución de los lepóridos, sobre su taxonomía actual, y especialmente de aquellos datos 

que confirman ( hoy día ya científicamente) que la península ibérica es el único lugar de 

origen del conejo silvestre Oryctolagus cuniculus. Esta especie es la única que ha dado 

lugar a todas las razas domésticas del mundo. Y la única, además, que se ha 

domesticado de un animal silvestre autóctono del continente europeo. La aparición de 

diversos textos, en revistas y libros del sector, afirmando la presencia de conejos o el 

consumo de su carne, en épocas y en lugares remotos y distintos a los comprobados, es 

lo que motiva esta comunicación. 

EVOLUCION 

 Diversos autores especialistas en Lagomorfos y en Paleozoología citan que los ancestros 

más antiguos, e inicio del Orden, existieron hace más de 45 millones de años. Pero como 

verdadero leporino, y primer antepasado directo del conejo, fue el “Alilepus”, hace unos 7 

millones de años. Momento de presentar unas características dentales, en el tercer 

premolar, que han ayudado a la clasificación taxonómica.  

TAXONOMIA 

 La nomenclatura actual de la Familia Leporidae indica que son 29 las especies de liebres, 

dentro del único género Lepus, y 24 las especies de conejos, dentro de 10 géneros 

diversos.  

ORIGEN IBERICO DEL CONEJO (O.c.) 

 Unos conejos antecesores directos de “nuestro” conejo vivieron en el centro y sur de 

Europa desde hace más de 2 millones de años atrás. Las dos últimas grandes 

glaciaciones (Riss y Würm), hicieron que ocuparan la península ibérica, y que les sirviera 

como refugio. Fue el lugar donde se transformaron hacia la especie Oryctolagus cuniculus 

actual, hecho que pudo ocurrir gradualmente en los últimos 200.000 a 150.000 años. 

El conejo común o conejo europeo (Oryctolagus cuniculus) es 

una especie de mamífero lagomorfo de la familia Leporidae, y el único miembro actual del 

género Oryctolagus. Mide hasta 50 cm y su masa puede ser hasta 2.5 kilogramos. Ha 

sido introducido en varios continentes y es la especie que se utiliza en la cocina y en la 
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cunicultura. Está incluido en la lista 100 de las especies exóticas invasoras más dañinas 

del mundo de la Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza. Su 

introducción en Australia es uno de los capítulos más importantes del deterioro causado 

por especies exóticas invasoras. 

DISTRIBUCIÓN 

Era abundante en el Paleolítico, a juzgar por los restos descubiertos en la península 

ibérica. En la actualidad, su área de distribución abarca el norte de África y 

toda Europa hasta Rusia, siendo introducido en muchos lugares del continente con 

motivos cinegéticos. A lo largo de la Historia también ha sido llevado al estado 

de Washington (Estados Unidos), Chile, Sudáfrica y Australia, donde los 

conejos cimarrones se han convertido en la principal plaga del país debido a la ausencia 

de depredadores y competidores naturales.7 

HÁBITAT 

Vive en áreas secas próximas al nivel del mar con un suelo arenoso y blando para facilitar 

la construcción de madrigueras. Habitan en bosques aunque prefieren campos extensos 

cubiertos por matorrales donde pueden esconderse. Antiguamente también eran 

frecuentes en tierras de cultivo aunque los nuevos métodos de arado incluyen la 

destrucción de madrigueras de conejos. A pesar de ello, esta especie se ha adaptado a la 

actividad humana viviendo en parques, campos de césped o incluso cementerios. En 

ocasiones se encuentran en cultivos agrícolas donde se alimentan de lechuga, granos o 

raíces cuyo fin era la ingesta humana. 

COMPORTAMIENTO 

El conejo es un animal gregario y territorial (territorios de menos de 15 m², en ocasiones 

solo uno o dos). En óptimas condiciones de terreno y alimento prefieren vivir en largas y 

complejas conejeras o madrigueras en ellas habitan de seis a diez individuos adultos de 

ambos sexos. La jerarquía de dominancia es importante en los machos ya que establece 

quién tiene prioridad para el apareamiento animal de hábitos nocturnos y crepusculares, 

se alimenta desde que anochece hasta que amanece y pasa la mayor parte del día en su 

madriguera habitualmente son muy silenciosos pero emiten fuertes chillidos cuando están 

asustados o heridos. Otros tipos de comunicación son los olores y el contacto físico. 
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Ante la presencia de un potencial depredador permanece inmóvil intentando pasar 

desapercibido antes de huir a la carrera hasta un refugio. Este comportamiento provoca 

muchos atropellos, especialmente durante la noche. 

 

ALIMENTACION 

A abundancia de la especie, se basa, además de en su capacidad reproductora, en su 

condición de fitófago con doble digestión, asemejándose a los rumiantes. En efecto, el 

conejo practica la cecotrofia, de modo que las heces blandas (cecotrofos), ricas 

en bacterias y proteínas, son reingeridas para un segundo tránsito digestivo. Estos 

excrementos son más frecuentes por las mañanas, cuando los animales se encuentran en 

reposo. Como otros lagomorfos, el conejo ha estado considerado mucho tiempo como un 

rumiante, con los que no tiene ninguna relación; ello se fundamenta en la observación del 

comportamiento del conejo, que pasa largas horas removiendo las mandíbulas de 

derecha a izquierda. 

REPRODUCCIÓN 

Se considera que una hembra ha alcanzado su pubertad a las diez semanas de vida, 

aunque no resulta conveniente iniciar su vida reproductiva a esta edad, pues de lo 

contrario, la hembra no tendría su completo desarrollo corporal y su fertilidad se vería 

afectada en partos sucesivos, es por ello que se recomienda iniciar la vida reproductiva de 

las conejas cuando estas han alcanzado los 3 kg de peso aproximadamente (que 

corresponde a un 80% de peso vivo adulto en razas productores de carne), o bien, 

cuando han cumplido los cuatro meses y medio de edad910Son fértiles durante todo el año 

pero la mayor cantidad de nacimientos se dan durante la primera mitad del año. El 

periodo de gestación dura treinta y dos días y las camadas oscilan normalmente entre 

cuatro y doce individuos. Pueden tener varias camadas al año aunque 

los abortos espontáneos y la reabsorción de embriones son comunes, posiblemente 

debido al estrés al que esta especie está siempre sometida. 
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