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Cómo medir la 

temperatura 

si dispones de un estetoscopio, puedes utilizarlo para escuchar las 

respiraciones mientras el aire viaja a través de la tráquea. 

Puedes medir la frecuencia respiratoria observando cómo el costado del caballo se 

mueve hacia adentro y hacia afuera (cada inhalación y exhalación cuenta como una 

respiración) 

observando las fosas nasales del caballo cada vez que respira 

(aunque no coloques la mano ni nada cerca de la nariz) 

Toma el pulso presionando con 2 dedos (nunca con el pulgar) durante 15 segundos y luego multiplica el 

número de pulsaciones por cuatro para determinar la frecuencia cardíaca en ppm (pulsaciones por 

minuto).  

Utiliza un estetoscopio para escuchar el corazón en el lado 

izquierdo del caballo, justo detrás del codo 
Cómo medir 

frecuencia cardíaca  

Cómo medir la 

frecuencia 

respiratoria 

ASEGURATE DE TENER EL TERMOMETRO QUIETO 

DENTRO DE 2-3 MINUTOS 

Es el tiempo que tardan los capilares de las encias en volver a su 

color original tras ser precionados, las membranas mucosas que 

recubren la boca y las necias, deben estar húmedas y rosadas 

Pellizcale la piel del cuello o de la espalda y suéltala, si 

la piel vuelve a su posición original en menos de 2 

segundos quiere decir que esta bien 

MIide la temperatura rectal de tu caballo con tu termómetro digital 

sumergido en una pequeña cantidad de lubricante 

Como medir el 

tiempo de relleno 

capilar 

Como medir el 

estado de 

desidratacion 

Constantes 

fisiologicas del 

caballo 



  

                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 


