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HISTORIA   Documento imprescindible                                                        * Cronológica 

CLINICA      para guardar toda la información   EXISTEN 3 MODELOS    * Orientada por problemas 

                    Relativa a la salud del                                                                 de salud. 

                    Paciente.                                                                                       * realizada para el seguimiento  

                                                                                                                            Concreto de una enfermedad 

 

EXPLORACION            o examen clínico es el  

FISICA                         conjunto de maniobras                              concentrarla en la historia clínica después  

                                    Que realiza un personal           PARA        de una correcta Anamnesis. 

                   De salud para obtener  

                   Información del estado 

                                       De salud de una persona 

 

Tipos de                      Procedimiento dentro de               * descriptivas     intentan describir la situación de 

Encuestas                      los diseños de una                 TIPOS                                 una determinada población  

                   Investigación descriptiva                    * analíticas     buscan a demás el por que de una  

                   En el que se recopilan                                                 determinada situación. (Hipótesis) 

                                          Datos. 

 

Políticas Nutricionales Políticas Alimentarias       Conjunto de medidas y programas desarrollados por los 

 Y nutricionales              estados con la finalidad de garantizar el derecho a los  

 Alimentos.  

• suficiencia 

• Accesibilidad física y económica 

• Calidad de alimentos. 

                        A través de  


