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Introduccion.

La estadistica es parte esencial del area de la salud, por cuanto los
programas de salud, son cuantificados en informes mensuales en
donde se cuantifica una serie de datos, para medir los indicadores del
mismo. Por otra parte esta la estadistica vital, como la natibilidad,
mortalidad y morbilidad que son los qu indican el estado de salud de
una nacion.
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Aplicaciones de la estadistica en las ciencias de la salud.

La estadistica como ya sabemos, es una ciencia que se utiliza para la
recoleccion de datos, para posteriormente analizarlos e interpretarlos y
llegar a una conclusion sobre el tema u objeto al cual se decidio
estudiar. Esta recoleccion de datos es llevada a cabo por una serie de
procedimientos los cuales nos intentan dar una informacion la mayor
certeza posible bien sea para conocer una informacion o intentar
solventarla.

En las ciencias de la salud la estadistica tiene una gran importancia ya
gue posee numerosas ventajas, por ejemplo nos puede ayudar a
conocer problematicas presentes en una comunidad, los factores de
riesgo o predisposicion a ciertas patologias y puede ser muy util a la
hora de buscar una respuesta a esta, o al tratar de educar para
evitarlas en futuras ocasiones. Todos estos aspectos positivos los
cuales le brindan credibilidad a este metodo es necesario exaltar e
auge que a tenido dentro de la actividad medico particular y en la
salud en general y por esto ciertos autores han expuestos sus puntos
de vista sobre la estadistica en la salud:

Bancroft nos dice que el medico se basa muchas veces en la
estadistica para emitir un diagnostico sobre su paciente, ya sea para
ver como varia una enfermedad en el individuo o la eficacia de un
tratamiento.

Mainland por otro lado explica que la estadistica es mayormente
utilizada por aquellos profesionales que laboran dentro de laboratorios
o determinados sitios de investigacion.
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Hill expone que sin las estadisticas no es posible conocer si un
tratamiento muestra mejores resultados que otros.

Morinchau-Beau-Chant explica que sin una buena fuente de
conocimientos sobre la situacion a estudiar no se puede realizar una
correcta planificacion, aplicacion y evaluacion del proyecto.

En el mundo actual, Holmes sefala que la estadistica es necesaria
para que un ciudadano con educacion general adquiera la capacidad
de lectura e interpretacion de tablas y graficos estadisticos que
aparecen en los medios informativos, de orientarse de un mundo
ligado por las telecomunicaciones e interdependiente y de interpretar
una amplia goma de informacion sobre los temas mas variados. El
conicimiento de la estadistica favorece el desarrollo personal pues
fomenta un razonamiento critico, aumenta la capacidad de usar datos
cuantitativos para controlar nuestros juicios e interpretar los ajenos y
transformarlos para resolver los problemas de decision y efectuar
predicciones.

En enfermeria el estudio de la estadistica aporta los conceptos
fundamentales y necesarios con el dominio adecuado del instrumental
para aproximarse al estudio y conocimiento de los fenomeos de
compentencia de la enfermeria. La practica de la investigacion y la
transferencia de conocimientos producidos al ejercicio profesional,
constituye la actividad basica para el desarrollo de la enfermeria a
traves del cual se aspira a la meta social de dar respuesta a los
problemas y necesidades de la comunidad. En el campo de la salud,
las prioridades de investigacion exigen que el personal que se forma 'y
trabaja en el sector incorpore la investigacion como una actividad
permanente en su ambito de accion. La estadistica desempefia un
papel importante.
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Conclusion.

La estadistica aplicada a las ciencia de la salud debe ser una
herramienta y no el objeto de estudio, lo que se desea es que el
profesional en formacion obtenga las competencias basicas en ella 'y
pueda aplicarlas a su trabajo cientifico. Pero es frecuente que el
investigador, usualmente aquel que ignora las particularidades teoricas
del metodo estadistico, incurra en el denominado simplismo
estadistico, lo que conduce a un inadecuado, deficitario o equivico
analisis de los resultados obtenidos, perdiendose de esa forma la
posobilidad de entregar conclusiones relevantes de la investigacion
realizada.
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