
FORO:  La distocia se da cuando un mamífero gestante llega a término y en el 

momento del parto le es imposible la expulsión del feto. Esta incapacidad se da por 

diferentes causas, ya sean fetales, maternas o mecánicas. Por otro lado, las distocias 

se pueden clasificar por causas mediatas o inmediatas. Las mediatas son aquellas que 

se pueden prevenir al momento de servir la vaca, por ejemplo, al escoger un toro 

adecuado según el tamaño o la edad de la vaca o de la novilla. Las causas inmediatas 

son aquellas eventualidades que se presentan en el momento en que se inicia el 

proceso de parto y en las cuales se debe intervenir mediante maniobras obstétricas. 

La presencia de distocia implica un elevado costo económico e implica, además, 

el padecimiento del animal. Los costos están relacionados con la disminución de la 

sobrevivencia de los terneros debido a los efectos generados por la hipoxia prolongada, 

resultando en acidosis y muerte o efectos negativos en el crecimiento. Además, se 

afecta la sobrevivencia de las madres y se generan pérdidas a nivel reproductivo, 

productivo y sanitario. Debido a lo anterior es de vital importancia conocer qué tipo de 

distocia se está presentando y cuál fue la causa que la provocó, de esta manera se 

tendrá el conocimiento para intervenir conservando la vida de la madre y del feto. 


