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Relaciones 
laborales 

 
 
 
 
 

Sujetos de la relación 
individual de trabajo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contrato individual de 
trabajo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Duración de la relación 
laboral 

La relación de trabajo 
se da con dos sujetos: 
Patrón y Trabajador, 
quienes se encuentran 
sujetos a derechos y 
obligaciones que la 
Ley Federal del 
Trabajo 

 

Patrón  
 
 
 
 

Trabajador  

es la persona física que presta a otra, física o moral, 
un trabajo personal subordinado. Se entiende por 
trabajo toda actividad humana, intelectual o material, 
independientemente del grado de preparación técnica 
requerido por cada profesión u oficio 

es la persona física o moral que utiliza los 
servicios de uno o varios trabajadores, de esta 
figura jurídica, se desprende los intermediarios 
y los representantes del patrón 

En el artículo 20 de 
la Ley Federal del 
Trabajo, se señala 
que: 

El Contrato individual de trabajo, cualquiera 
que sea su forma o denominación, es aquel 
por virtud del cual una persona se obliga a 
prestar a otra un trabajo personal 
subordinado, mediante el pago de un salario. 

 

Obra determinada 
 
 
 

Tiempo 
determinado 
 
 
 
Tiempo 
indeterminado 

solo se contrata a los trabajadores para el 
cumplimiento y terminación de una obra 
específica 

solo se contrata a los trabajadores por cierto tiempo, por 
ejemplo: ya sea por quince días, seis meses, etc. 

se contrata a los trabajadores sin saber cuál es la fecha 
de terminación laboral. 
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