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INTRODUCCIÓN 

 

El objetivo de este ensayo es aprender sobre los indicadores de la sustentabilidad ecológica, 

que son, cuál es su funcionamiento, y los tipos de indicadores como por ejemplo los 

indicadores sociales o los indicadores económicos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1 Comprenderá los indicadores biológicos. 

4.2 Comprenderá los indicadores sociales. 

4.3 Comprenderá los indicadores económicos. 

4.4 Comprenderá la relación entre conocimiento local y sustentabilidad. 

 



UNIDAD 4  

INDICADORES DE LA SUSTENTABILIDAD. 

 

 Son variables que representan a otra variable o a un conjunto de variables en un 

modelo simplificado del sistema en estudio. 

Estos también los podemos ver como un método para realizar estadísticas que miden cambios 

ya sean negativos o positivos que han tenido el ambiente, la economía y la política de dicho 

país o región. Estás se reflejan en la realidad de segmentos diferentes que están 

interconectados. 

Los indicadores del desarrollo sustentable están compuestos por cuatro dimensiones:  

1. económica. 

2. Social. 

3. Institucional. 

4. ambiental. 

 

INDICADORES SOCIALES 

Los indicadores sociales son utilizados para evaluar el nivel de bienestar de una sociedad el 

acceso a la sanidad pública el derecho a la cultura la exigencia de cubrir las necesidades 

básicas de la población y en general todos aquellos estándares que se relacionan con la 

calidad de vida como parte integrante de un desarrollo plenamente sustentable y sostenible. 

Este es encargado de poder evaluar de manera social, por ejemplo:  

 

❖ El acceso a agua potable.  

❖ Clase social.  

❖ Tasa de empleo y desempleo.  

❖ Consumo. 

❖ Nivel de precios al consumidor.  

❖ Producción de bienes y servicios. 

 



INDICADORES ECONÓMICOS. 

Es un tipo de dato económico, de carácter estadístico. Con esto podemos realizar un análisis 

sobre la situación económica, tanto pasada como presente y futura de un territorio. 

Los indicadores monetarios de sustentabilidad intentan evaluar que parte de los ingresos por 

la venta de productos y satisfacción de necesidades de un país o una región pueden 

considerarse verdaderamente ingresos y que parte deben ser considerados como 

descapitalización o pérdida de patrimonio.  

SOSTENIBILIDAD ECONÓMICA:  se da cuando la actividad que se mueve hacia la 

sostenibilidad ambiental y social es financieramente posible y rentable. 

En función de lo que mide el indicador, podemos realizar diversas clasificaciones que permiten 

la selección de aquellos indicadores más adaptados al análisis que queremos realizar. 

 Producto interior bruto o PIB. 

 Tasa de desempleo o tasa de paro. 

 Tipo de interés. 

 M2. 

 Prima de riesgo. 

 Inflación. 

 Índice de Precios al Consumo (IPC). 

 Tipo de cambio. 

 Balanza de pagos. 

 Nivel de deuda y déficit.  

 Confianza del empresario y el consumidor. 

 

UNO DE LOS INDICADORES MÁS UTILIZADOS ES: 

El PIB verde o Producto interno bruto verde  

Este es un indicador de crecimiento económico que tiene en cuenta las consecuencias 

medioambientales del crecimiento económico medido por el Producto interno bruto o PIB 

convencional. 

Gracias al PIB verde es posible que se exploren temas como: 

 El consumo responsable de agua y la energía. 

https://economipedia.com/definiciones/producto-interior-bruto-pib.html
https://economipedia.com/definiciones/tasa-de-desempleo-paro.html
https://economipedia.com/definiciones/tipo-de-interes-del-dinero.html
https://economipedia.com/definiciones/m2.html
https://economipedia.com/definiciones/prima-de-riesgo.html
https://economipedia.com/definiciones/inflacion.html
https://economipedia.com/definiciones/ipc-indice-precios-al-consumo.html
https://economipedia.com/definiciones/tipo-de-cambio.html
https://economipedia.com/definiciones/balanza-de-pagos.html
https://economipedia.com/definiciones/deuda-publica.html
https://economipedia.com/definiciones/deficit-publico.html
https://economipedia.com/definiciones/indicador-confianza-del-consumidor.html


 Pérdida de hectáreas de selvas. 

 El riesgo que supone la biodiversidad. 

 El empobrecimiento del subsuelo, como el petróleo y gas natural. 

 La erosión del suelo cultivable. 

 La contaminación del aire. 

 

LA RELACIÓN ENTRE CONOCIMIENTO LOCAL Y SUSTENTABILIDAD. 

 

La estrategia de desarrollo local sustentable tiene como meta determinar las líneas de acción 

con la finalidad de cumplir con los objetivos planteados, para lo cual el potencial 

económico local es el promotor de iniciativas relacionadas con proyectos de diversificación 

económica, generación de empleos, educación. 

Para el conocimiento local se debe empezar por investigar el Desarrollo Sustentable y esto 

viene en conjunto con la economía, el medio ambiente y la sociedad.  

Desarrollo Local Sostenible puede entenderse como el proceso donde los actores 

locales tanto públicos como privados de forma participativa e incluyente se plantean 

como objetivo común discutir y establecer una estrategia de acción para la protección 

del medio ambiente, la prosperidad económica y el bienestar social dentro del ámbito 

territorial haciendo uso del potencial territorial los recursos y ventajas competitivas 

locales. El territorio deja de ser simplemente un espacio en el que se asienta una o 

varias comunidades para convertirse en un factor de oportunidad para alcanzar el 

desarrollo donde los diferentes actores asumen diversas tareas para gestionar 

sosteniblemente su territorio. 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION 

En este tema podemos concluir que los indicadores económicos y sociales, nos sirven para 

medir y registrar tanto el comportamiento social, como analizar la evolución económica de un 

país, una empresa, entidad, incluso una familia. entonces un proceso de desarrollo será 

sostenible si se dan estas tres condiciones como mínimo: Sostenibilidad económica, para 

disponer de los recursos necesarios para darle continuidad a los procesos productivos que se 

articulan a través del mercado a lo largo del tiempo, sostenibilidad ecológica, para asegurar la 

conservación de la base de recursos naturales hacia el futuro, sostenibilidad social, para que 

los modelos de desarrollo y los recursos derivados del mismo beneficien a todas las personas 

de forma equitativa sin generar desigualdad. 
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