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SIGNOS Y 
SINTOMAS  

La cisticercosis humana ocurre cuando una persona ingiere huevos de T. solium que 
han pasado a las heces de un portador humano de tenia. Los huevos de tenia se 

propagan a través de los alimentos, el agua o las superficies contaminadas con heces. 
Esto puede ocurrir al consumir agua o alimentos contaminados o al llevarse los dedos 
contaminados a la boca. Cabe destacar que un portador humano de tenia se puede 

infectar a sí mismo con los huevos de la tenía y contraer así cisticercosis (por 
autoinfección), o puede contaminar a los miembros de su familia. El consumo de 

carne de cerdo no causa cisticercosis. 

CIRTECOS EN 

LOS MUSCULOS 

CIRTECOS EN 

OJOS 

NEUROCISTICERCOSIS 

Por lo general, los cisticercos en los músculos no causan 
síntomas. Sin embargo, tal vez sienta protuberancias debajo 
la piel. 

 

Los síntomas de la neurocisticercosis dependen del lugar y 
del número de cisticercos (llamados a menudo lesiones) 
que se encuentran en el cerebro. Los síntomas más 
comunes son convulsiones y dolor de cabeza. Sin embargo, 
también pueden aparecer síntomas como confusión, 
desconexión con la gente y el ambiente circundante, 
problemas de equilibrio y acumulación excesiva de líquido 
en el cerebro (hidrocefalia). Esta enfermedad puede 
conducir a la muerte. 

 

Si bien es algo fuera de lo común, los cisticercos pueden flotar en 
los ojos y ocasionar visión turbia o borrosa. La infección en los ojos 
puede ocasionar hinchazón o desprendimiento de la retina. 

 

El diagnóstico puede requerir varios métodos de pruebas. Su proveedor de 
atención médica le preguntará a dónde ha viajado y sobre sus hábitos 

alimenticios. El diagnóstico de la neurocisticercosis se efectúa generalmente por 
exploración cerebral con métodos de resonancia magnética (MRI) o tomografía 
computarizada (TC). Existen pruebas de sangre para ayudar a diagnosticar una 

infección, pero puede que no siempre sean exactas. Si se necesita cirugía, el 
laboratorio puede confirmar el diagnóstico. 

TRATAMIENTO 

Sí. Las infecciones por lo general se tratan con medicamentos antiparasitarios en 
combinación con medicamentos antiinflamatorios. A veces, se necesitará cirugía para 

extraer los cisticercos de ciertos lugares, cuando los pacientes no reaccionan al 
tratamiento con medicamentos o para reducir el edema cerebral (hinchazón). No todos 

los casos de cisticercosis son tratados. 


