
 
 
 
 

UNIVERSIDAD               UNIVERSIDAD   DEL SURESTE 

 

“PASION POR EDUCAR” 

                                 

                           LINEA  DE TIEMPO  

 

 

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA 

 

 

 

ASIGNATURA: 

MODELOS DE INTERVENCION EN PSICOTERAPIA 

 

 

 

ALUMNA: 

MARTHA MARIA MARTINEZ SALVADOR 

 

 

 

BAJO LA DIRECCION DE: 

MTRA.ELVIA PATRICIA CASTRO ROCHE  

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

LINEA DE TIEMPO DE LA HISTORIA DE LA PSICOLOGIA 

1879                                                                                      1832-1920                   1920 

Psicología 

como 

ciencia. 

La psicología 

surge como 

disciplina 

independiente. 

En el siglo XIX. 

Se concibe 

como una 

historia de 

una ciencia. 

Historia 

Aquellas 

concepcion

es que se 

ha dado a lo 

largo de la 

historia 

como es la 

filosofía y la 

medicina. 

Historias 

de las 

ideas 

psicológic

as. 

Dos 

historiadores 

desarrollaron 

un importante 

interpretación 

diferente y 

discontinuista.  

En el 

siglo xx. 

Se basa en la 

historia  del 

pensamiento 

científico, 

encontró que 

para la  

formulación y 

comprensión 

de 

conocimiento 

científico es 

necesaria una 

ruptura 

epistemológica

. 

Gastón 

bacherlard 

Mostro que la 

ciencia 

moderna era 

el producto 

de una 

revolución 

del 

pensamiento, 

de una 

discontinuida

d con todo 

pensamiento. 

Alexander 

koyré  

Se desarrollo 

durante los 

siglos XVII Y 

XVIII. 

La 

constitución 

de las 

disciplinas 

sociales 

como ciencia. 

Thomas 

hobbies y 

John locke 

 

Con 

fundamento 

destacando el 

papel de los 

sentidos para 

la 

contrastación 

sensorial. 

 

Thomas 

willins 

 

Trataba  a  la 

psicología 

como la 

doctrina del 

alma. 

 

Willhelm wundt 

 

Fue un profesor de 

medicina y 

fisiología fundo el 

primer laboratorio 

científico de 

psicología. 

 

John Watson  

 

Conductismo. 

 

1920 

Sigmund Freud estableció el 

método psicoanalítico. 

Wundt  y 

tichener  

Estableció el 

estructuralismo. 

William james 

Forma la 

estructura 

de la 

conciencia. 

Erick from, 

Jacques lacan, 

jean Piaget. 

Desarrollo la 

teoría 

epistemología 

genética en la 

construcción del 

aspecto cognitivo 

del sistema 

psíquico. 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

LINEA DE TIEMPO ORIGEN Y DESARROLLO DE LA PSICOTERAPIA 

Sociedad primitiva                              Edad media y renacimiento 

 

La psicología 

clínica se 

constituye en los 

Estados Unidos a 

principios del 

siglo XX. En 

Europa la 

concepción 

dominante del 

tratamiento era 

médica o bien 

derivada de la 

orientación 

psicoanalítica 

freudiana o de sus 

desviaciones. 

 

La 

psicoterapia 

tiene sus 

raíces en 

Grecia, 

donde surge 

el 

pensamiento 

racional con 

los 

científicos 

pensadores 

(Aristóteles 

y platón). 

 

 

Trabajaban en 

sociedades  

tribunales los 

remedios para 

combatir la 

enfermedad 

mental no solo 

implicaba en el 

enfermo sino en 

el conjunto de 

grupo social en 

su conjunto. 

 

 

 

 

 

En la edad 

media la iglesia 

consideraba 

como algo 

producto del 

diablo los 

trastornos 

mentales. 

 

En el 

renacimiento se 

realizaban 

exorcismo según 

el padre 

j.Gassner debido 

a dos tipos de 

enfermedades, 

las naturales y 

las prenaturales. 

 

El tratamiento 

moral 

introducido 

por Pinel 

constituyó un 

paso 

importante 

hacia la 

humanización 

de la 

enfermedad 

mental. 

 

Braid acuña 

determino 

hipnosis e 

intento dar 

explicación 

científica 

utilizando la 

neurofisiología 

de su tiempo. 

 

Mesmer supuso 

un impulso clave 

para la 

psicoterapia con 

su teoría sobre lo 

corporal y 

distribución.  

 

Charcol estudia 

la histeria y el 

hipnotismo y 

janet intenta la 

primera cura. 

Intentando la 

concentración 

mediante 

hipnosis tratar 

las ideas 

subconscientes. 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Sociedad primitiva                              Edad media y renacimiento 

 

López Morales 

(1970), ha limitado 

la historia 

posterior de la 

medicina, que ha 

relegado en gran 

medida los 

aspectos 

psicológicos. 

 

Galeno (128-200) 

desarrolló la 

medicina 

hipocrática. 

 

 

 

Autor destacable 

fue el padre 

Gilberto Gofré 

en el siglo XV 

creó el primer 

hospital 

psiquiátrico. 

  

 

El médico Robert 

Burton (1576-

1640) era 

partidario de las 

causas 

psicológicas y 

sociales de la 

enfermedad 

mental. 

 

Los 

conductistas 

muy 

importantes 

son Eysenck, 

Skinner y 

Wolpe. 

 

Eysenck (1952) 

cuestiona la 

efectividad de la 

psicoterapia 

psicoanalítica. 

Skinner desarrolla 

su paradigma de 

condicionamiento 

operante, y en su 

obra "Ciencia y 

conducta 

humana"(1953). 

Wolpe a partir 

de su obra 

"Psicoterapia 

por inhibición 

recíproca"(1958) 

demuestra 

como la terapia 

conductista es 

aplicable y 

efectiva en el 

tratamiento de 

las neurosis. 


