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Siglo V y e IIV a-c  

Filósofos como Sócrates 

y platón realizaron 

aportaciones, que 

fueron claves para el 

desarrollo psicología.  

Aristóteles 

(322-384 a.C. la 

psicología se 

constituye 

como ciencia. 

Platón 

(427-347 

a.c) padre de 

la filosofía. 

1856-1939 

Sigmund Freud 

padre del 

psicoanálisis. 

1838-1920 

Wilhelm Wundt 

padre de la 

psicología 

científica. 

1849-1936 

Iban Pávlov estudia 

los reflejos 

condicionados que 

dan lugar psicología 

conductista. 

1880-1943 

Max 

Wertheimer, es 

fundador de la 

psicología 

GESTALT. 

1904-1990 

Burrhus 

Frederic 

skinner 

condicionamie

nto, operante. 

1848-1894 

George jonh 

romanes, 

estudia la 

evolución del 

pensamiento 

y lenguaje. 

 

900 BCE antigua 

Europa  

En la antigüedad 

nuestros 

antepasados 

atribuían los 

fenómenos no 

explicables a la 

acción de fuerzas 

sobrenaturales como 

dioses, demonios y 

espíritus. La vida 

psíquica y los 

trastornos mentales 

no eran una 

excepción. 

900 -1100 mundo 

islámico  

Se cree que las 

primeras psicoterapias 

surgieron en el mundo 

islámico. Pensadores y 

médicos como abu 

zayd albalkhi, 

introdujeron los 

conceptos de salud 

mental y psicoterapia y 

describieron un gran 

numero de 

alteraciones 

neuropsicológicas. 

1734-1815 Franz 

Antón Mesmer  

Fue un medico 

alemán. La evolución 

de las ideas y 

prácticas de Mesmer 

hicieron que 

desarrollara la 

hipnosis en 1842. 

1825-1893 Jean- 

Martín charcot  

Fue un 

investigador 

francés y uno de 

los pioneros de la 

neurología, la 

rama d la 

medicina que 

estudia los 

trastornos del 

sistema nervioso 

1842-1925 Josef 

Breuer fue un 

medico 

descubridor de 

la función del 

oído en la 

regulación 

termina del 

cuerpo por 

medio de la 

respiración. 

1908-1970 

Abram maslow 

fundador y 

principal 

exponente de la 

psicología 

humanista. 

1943 

Carl Rogers 

crea la terapia 

centrada en 

el cliente 

como una 

alternativa 

nueva de 

psicoterapia. 

1886 Freud abre su 

consulta privada, es 

neurólogo había 

publicado trabajos 

sobre las parálisis 

cerebrales en niños y 

sobre neurofisiología 

de la afasia y la 

agnosia. 

1892 Freud  

Publica su 

primer trabajo 

sobre curación 

de una histeria 

utilizando la 

hipnosis, 

propone la 

primera teoría 

sobre la 

histeria. 

1952 

Eysenck 

publica su 

trabajo sobre 

los efectos de 

la psicoterapia. 

1953  

Skinner 

publica su 

obra ciencia 

y conducta 

humana. 

1958 

Wolpe 

psicoterapia 

por inhibición 

reciproca. 

1867-1927 

El discípulo más 

importante de 

Wundt creador 

del 

estructuralismo. 

Línea del tiempo de la historia de la psicología, incluyendo el origen y desarrollo de la psicoterapia  


