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1. DESDE LOS PRINCIPIOS DE LAS HISTORIA DE LA SALUD, SE PENSABA QUE
S| TE ENFERMABAS ERA POR CASTIGO MAGICO RELIGIOSO, PIENSAS TU QUE EN
LA ACTUALIDAD YA SE ALEJO ESE PENSAMIENTO. R= Pienso que ese pensamiento
aun esta en algunas personas pero no todas como las personas de este siglo ya no creen
en esas cosas en cambio las personas de mas edad si lo creen.

2. QUE ES LA HIGIENE. R= Se refiere al aseo y la limpieza de las personas, las
viviendas y los hogares publicos, pero en un sentido mas amplio también incluye un extenso
conjunto de practicas, muchas de ellas promovidas y reguladas por las autoridades con el
objetivo de conservar la salud.

3. CON TUS PROPIAS PALABRAS QUE TRATA DE DAR A ENTENDER LA OMS DE
LA DEFINICION DE LA SALUD. R= La OMS mantiene su firme compromiso con los
principios establecidos en el preambulo de la Constitucion.

4, QUE ES EL MODELO BIOPSICOSOCIAL PARA TI. R= Es uno de los modelos que
encontramos en el ambito de la psicologia, e incluso de la psicoterapia.

5. QUEES EL MODELO SALUTOGENICO PARA TI. R= El modelo salutogénico postula
que la buena salud emocional, psiquica y somatica se mantiene gracias a la habilidad
dinamica del ser humano para adaptarse a los cambios de sus circunstancias vitales.

6. QUE SON LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD. R= Se denominan
determinantes de la salud al conjunto de factores tanto personales como sociales,
econdmicos y ambientales que determinan el estado de salud de los individuos o de las
poblaciones

7. DE LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD, EN CUAL TE GUSTARIA
APOYAR Y DE QUE MANERA LO HARIAS SI HAY ALGUNO QUE ESTA AFECTANDO A
TU COMUNIDAD O ALGUNA COMUNIDAD QUE CONOZCAS. R= La desigualdad social
es una de las cosas que siempre me han molestado en mi rancheria sobre todo del delgado
a los habitantes siempre prefiere ayudar a su familia o simplemente a las personas que
tiene dinero en cuando debe de ser lo contrario porgue los apoyos son para personas con
bajos recursos mas que nada, pues yo propondria cambiar al delegado o en este caso
puedo investigar yo como ayudar con los mismo recursos a los demas habitantes.

8. PORQUE PARA TI LA SALUD ES UN DERECHO HUMANO. R= Es un derecho
humano ya que todos somos iguales y debemos de tener los mismos derechos.



9. CUALES SON LOS PRINCIPIOS Y NORMAS QUE RIGEN EN LAS
INTERVENCIONES PARA EL DERECHO A LA SALUD. R= Los grupos étnicos suelen
acusar tasas de morbilidad y de mortalidad mas elevadas quelas de los demas grupos de
poblacion, una menor esperanza de vida y tasas de mortalidadinfantil mas elevadas. Los
servicios basicos (agua, saneamiento, energia y transporte, etc) tienden a ser mas escasos
en las zonas de gran densidad de poblaciones pertenecientes a minorias étnicas y la calidad
del medio ambiente suele ser deficiente. La contaminacion quimica amenaza la seguridad
y la disponibilidad de las fuentes tradicionales de alimentos, en tanto que los grandes
proyectos de desarrollo muchas veces reducen los hébitat y recursos naturales

10. DEFINA LOS SIGUIENTES CONCEPTOS:

Deficiencia R= es la falta 0 escasez de una entidad funcional, por un suministro o funcion
menos de lo normal o necesario.

Discapacidad R= Falta o limitacion de alguna facultad fisica o0 mental que imposibilita o
dificulta el desarrollo normal de la actividad de una persona.

Minusvalia R= Discapacidad fisica o0 mental de alguien por lesién congénita o adquirida.



