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1. DESDE LOS PRINCIPIOS DE LAS HISTORIA DE LA SALUD, SE PENSABA QUE SI
TE ENFERMABAS ERA POR CASTIGO MAGICO RELIGIOSO, PIENSAS TU QUE EN LA
ACTUALIDAD YA SE ALEJO ESE PENSAMIENTO. De este modo se ha ido extinguiendo
esas cultura, que claro en otros paises se sigue dando esas maneras de castigar a las
personas, principalmente en lo que son las comunidades.

2. QUE ES LA HIGIENE? La higiene personal es el concepto bésico del aseo, de la
limpieza y del cuidado del cuerpo humano

3. CON TUS PROPIAS PALABRAS QUE TRATA DE DAR A ENTENDER LA OMS DE LA
DEFINICION DE LA SALUD.

El bienestar social es sencillamente «la valoracién que hacemos de las
circunstancias y el funciona- miento dentro de la sociedad.

4, QUE ES EL MODELO BIOPSICOSOCIAL PARA TI? Es un enfoque participativo de
salud y enfermedad que postula que el factor bioldgico, el psicolégico y los factores sociales,
desempefian un papel significativo de la actividad humana.

5. QUE ES EL MODELO SALUTOGENICO PARA TI? Es buena salud emocional,
psiquica y somatica se mantiene gracias a la habilidad dinamica del ser humano
para adaptarse a los cambios de sus circunstancias vitales.

6. QUE SON LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD? son factores tanto
personales como sociales, econémicos y ambientales que determinan el estado
de salud de los individuos o de las poblaciones.

7. DE LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD, EN CUAL TE GUSTARIA
APOYAR Y DE QUE MANERA LO HARIAS SI HAY ALGUNO QUE ESTA AFECTANDO A TU
COMUNIDAD O ALGUNA COMUNIDAD QUE CONOZCAS. Centro de atencién para nifios
discapacitados, centros para ayuda a las personas mayores, hospitalarios con servicios de
atencion médicas.

8. PORQUE PARA TI LA SALUD ES UN DERECHO HUMANO? Por qué en si todos
merecemos temer una vida saludable, tanto mental como emocional.

9. CUALES SON LOS PRINCIPIOS Y NORMAS QUE RIGEN EN LAS INTERVENCIONES
PARA EL DERECHO A LA SALUD? El derecho a un sistema de proteccién de la salud.

El derecho a la prevencién y a tratamientos preventivos para luchar contra la
propagacion de enfermedades.

El derecho al acceso a los medicamentos esenciales.

La promocién de la salud materna e infantil, No discriminacion, disponibilidad,
accesibilidad, aceptabilidad, calidad.

10. DEFINA LOS SIGUIENTES CONCEPTOS: deficiencia, discapacidad, minusvalia

Discapacidad: toda restriccion o ausencia debida a una deficiencia, de la capacidad de realizar
una actividad en la forma o dentro del margen considerado normal para el ser humano.

Minusvalia: es la situacién desventajosa en que se encuentra una persona determinada como
consecuencia de una deficiencia o discapacidad que limita.






