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1. DESDE LOS PRINCIPIOS DE LAS HISTORIA DE LA SALUD, SE PENSABA QUE SI TE ENFERMABAS
ERA POR CASTIGO MAGICO RELIGIOSO, PIENSAS TU QUE EN LA ACTUALIDAD YA SE ALEJO ESE
PENSAMIENTO. No, en algunos lugares aun se piensa de esa misma manera aunque en otros ya
no.

2.  QUE ES LA HIGIENE. Son los cuidados utilizados para la conservacidn de la salud y sobre todo
para prevenir enfermedades por condiciones insalubres.

3.  CON TUS PROPIAS PALABRAS QUE TRATA DE DAR A ENTENDER LA OMS DE LA DEFINICION
DE LA SALUD. Es el complemento estado de bienestar fisico psiquico y social de las personas.

4, QUE ES EL MODELO BIOPSICOSOCIAL PARA TI. Es una propuesta integradora, comprehensiva
y sistematica de los niveles, bioldgicos, psicoldgicos y sociales del individuo. Dicho sistema
interactlan intercambiando informacidn, energia y otras sustancias.

5. QUEES EL MODELO SALUTOGENICO PARA TI. Consiste en una evaluacién integral de la salud
con caracter de intervencion. El modelo recoge conceptos tales como la personalidad resistente,
dureza y resiliencia con un enfoque interdisciplinar constituyendo un sélido fundamento teédrico
para la promocion de la salud.

6. QUE SON LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD. Medio ambiente, estilo de vida,
biologia humana, los sistemas de salud. Son las condiciones sociales y econédmicas que influyen en
el estado de la salud de las personas.

7. DE LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD, EN CUAL TE GUSTARIA APOYAR Y DE QUE
MANERA LO HARIAS SI HAY ALGUNO QUE ESTA AFECTANDO A TU COMUNIDAD O ALGUNA
COMUNIDAD QUE CONOZCAS. Servicio de atencidn ya que en este hay que ayudar a los ancianos y
también habla de la medicina y hospital debido a que no se muy bien de esta area ayudaria
buscando estrategias y sobre todo poniendo atencion a los doctores y enfermeras para poder
tener mejores resultados en esta area.

8. PORQUE PARA TI LA SALUD ES UN DERECHO HUMANO. Debido a que todas las personas
merecemos tener un buen estilo de vida y sobre todo vida saludable.



9. CUALES SON LOS PRINCIPIOS Y NORMAS QUE RIGEN EN LAS INTERVENCIONES PARA EL
DERECHO A LA SALUD. No discriminacion, disponibilidad, accesibilidad, aceptabilidad, calidad,
rendicidon de cuentas, universalidad.

10. DEFINA LOS SIGUIENTES CONCEPTOS: Deficiencia: supone un transporte organico, que se
produce una limitacidn funcional que se manifiesta objetivamente en la vida diaria.

Discapacidad: toda restriccién o ausencia debida a una deficiencia, de la capacidad de realizar una
actividad en la forma o dentro del margen considerado normal para el ser humano.

Minusvalia: es la situacién desventajosa en que se encuentra una persona determinada como
consecuencia de una deficiencia o discapacidad que limita.



