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1.           Que es la Salud para ustedes. Para mí la salud es el estado en el que 
nos encontramos, que nuestros organismos no tengan ninguna lesión ni padezcan 
ninguna enfermedad y estén en función con normalidad,  

2.           De su propio entendimiento que es salud publica comunitaria. En si , 
la salud publica comunitaria se refiere a las acciones que hay para mejorar la salud 
en las poblaciones y comunidades, considerando la salud comunitaria como la salud 
individual y de grupos en una comunidad, al igual que por el ambiente socio 
económico y la cultura. 

3.           De acuerdo a la salud comunitaria en el siglo XXI, por qué piensa usted 
que hay diferencias en la demanda de enfermedades de una comunidad rural 
a una urbana. Los tipos de recursos que tiene cada comunidad, en este caso los 
niveles a los que pertenece. 

4.           Sabemos que al hablar de enfermería comunitaria esta se traslada a 
un personal de responsabilidad de personal de atención primaria en salud, 
como asociara el actuar de trabajo social a estas funciones. Generar buena 
atención, prevenir, informar, en este caso como lo son centros de salud hay veces 
que el trabador social apoya tomando las medidas básicas del paciente. 

5.           Que es promoción de la salud. es un proceso el cual permite a la población 
incrementar el control de su salud para mejorar. 

6.           Que es la prevención. Detener la aparición de enfermedades, podemos 
evitar las enfermedades, vacunándonos, realizando métodos que sean buenos para 
nuestra salud, por ejemplo, en nuestro caso que se vive a nivel mundial, con el 
covid-19, de esta forma todos sabemos cómo prevenir o como evitar que nos 
enfermemos, tenemos que tomar nuestra medida y hacer casos al protocolo de 
prevención. 

7.           Que son los niveles de atención a la salud, si usted tiene alguna 
institución, casa, clínica, hospital, etc a que nivel pertenece y que 
características físicas ha observado. en mi caso estoy dando mi servicio en un 
centro de salud, su nivel es medio, me refiero a medio porque es un lugar donde 
llega mucha gente de diferentes poblaciones y es este caso no se les pude a tender 
de una manera rápida como en una clínica privada, en la atención de la sana 
distancia si es muy estricto por el bien de nosotros y por el de ellos se toman 
medidas drásticas en ese aspecto, es un espacio limpio, se tiene precauciones ante 
todo, a las personas que llegan con síntomas de covid-19 no se les atiende se les 
manda directamente a urgencias, a pesar que es pública se atiende bien a la gente 
con amabilidad y respeto. 



8.           Que es intervención preventiva primaria, secundaria y terciaria y cite 
algún ejemplo que usted puede apropiar a su comunidad en algún escalón de 
los niveles.   Primaria: Talleres para una mejora de la población, ya que en este 
caso hay personas que no quieren aplicarse las vacunas del covid-19. 

Secundaria: Acudir de inmediato a un médico, cuando se presenta algún síntoma 
ya sea de covid o de alguna u otra enfermedad. 

Terciaria: llevar un tratamiento y atención medica en el cual permita la mejora de 
nuestra salud, este es el caso de enfermedades. 

9.           Que es la responsabilidad compartida.  Son los principios que tenemos 
como seres humanos a mi parecer son las señales que gestionamos en la 
protección de nosotros mismo tanto del medio ambiente, es una tarea de todos 
cuidarnos para no afectar a otros.  

10.         Como se integraría usted como LTS en el acceso a la información en 
salud pública. en este caso para que la población esté informada sobre los 
protocolos diferentes, realizar talleres, platicas, dar folletos referentes a diversos 
temas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


