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Proceso Histórico de la 

Salud vinculado a 

Trabajo Social en 

México 

El Concepto Salud 

Enfermedad 

Conceptos de Salud 

Pública y Medicina 

Social. 

Salud Pública y su 

Relación con los 

Sectores Educativo y 

Laboral. 

Educación en Salud. 

salud pública se usa en todo el mundo y es más complejo. La mayoría de los países coinciden en que la salud 

pública depende de elementos económicos, políticos, sociales, culturales y ecológicos. En México, al finalizar el 

siglo XX, la salud pública tiene una posición integral que comprende la relación mutua entre el gobierno y la 

sociedad en cuestiones de salud ambiental y colectiva. 

la humanidad, el ser 

humano ha hecho 

esfuerzos de diversa 

naturaleza por 

mantener su salud. 

se fundamentaban en 

la existencia de dioses 

que curaban y en las 

virtudes mágicas de 

encantamientos y 

hechizos. En las 

culturas primitivas, el 

brujo era curandero 

por dos virtudes: por 

su conocimiento de 

plantas y preparación 

de brebajes y por su 

cercanía con los 

dioses. 

el naturalismo 

hipocrático y con el 

racionalismo de la 

minoría ilustrada a la que 

pertenecía, se rechazó 

enérgicamente la 

doctrina de quienes 

querían introducir en la 

estructura de la 

enfermedad un elemento 

sobrenatural. Sin 

embargo, en la Edad 

Media se recurre 

nuevamente al influjo 

religioso en la presencia 

de la salud y de la 

enfermedad. 

La salud pública es 

la ciencia y el arte 

de prevenir las 

enfermedades, 

prolongar la vida, 

fomentar la salud y 

la eficiencia física y 

mental, mediante el 

esfuerzo 

organizado de la 

comunidad. 

El saneamiento del 

medio 

El control de las 

enfermedades 

transmisibles 

La educación de 

los individuos en 

los principios de la 

higiene personal 

La salud mundial sólo 

mejorará cuando los 

propios interesados 

participen en la 

planificación, 

aplicación y toma de 

decisiones acerca de 

su propia salud y 

atención de la salud. 

el personal de salud 

debe comprender que 

el concepto de 

atención primaria de 

salud implica nuevas 

funciones para ellos y 

una nueva 

perspectiva. No sólo 

deberíamos estar 

interesados en el 

control y la 

prevención de 

enfermedades, 

también debemos 

estar interesados en 

el fomento y atención 

de la salud. 

La educación y la 

salud han sido a lo 

largo de la historia 

nacional dos 

aspectos esenciales 

del desarrollo del 

país. 

La política 

educativa y la 

evolución de la 

educación en 

México han ido 

ligadas a las 

grandes etapas de 

la historia nacional 

De manera similar 

a la historia de la 

salud, se 

distinguen dos 

etapas en el 

devenir de la 

educación 

mexicana. La 

primera que va 

desde los años 

siguientes a la 

lucha 

independiente y 

culmina en la 

Revolución, y la 

segunda que se 

inicia con la 

Constitución 

Política de 1917 y 

prevalece hasta 

nuestros días.  



 

 

 

 

Cuando el hombre 

descubrió la causa 

microbiana de la 

enfermedad, con éste 

creyó haber encontrado 

el origen de todos los 

procesos patológicos. 

Así adquirió un nuevo 

concepto con base en el 

cual, le atribuyó una 

causa a la enfermedad. 

La organización de los 

servicios médicos y de 

enfermería para el 

diagnóstico precoz y el 

tratamiento preventivo 

de las enfermedades 

El desarrollo de los 

mecanismos sociales 

que aseguren a todas 

las personas un nivel de 

vida adecuado para la 

conservación de la 

salud, organizando 

estos beneficios de tal 

modo que cada 

individuo esté en 

condiciones de gozar de 

su derecho natural a la 

salud y a la longevidad. 

La salud pública se dedica 

al logro común del más 

alto nivel físico, mental, y 

social de bienestar y 

longevidad, compatible 

con los conocimientos y 

recursos disponibles en 

un tiempo y lugar 

determinados. 

Debemos dejar de tratar de 

adaptar las comunidades a 

sistemas y programas que 

proyectamos sin un sentido 

real y profundo de los 

aspectos sociales, 

problemas de salud o 

dificultades económicas; sin 

mencionar el hecho de la 

existencia de una disonancia 

cultural que es a menudo 

causa de una reacción 

contraria a tales programas. 

Segundo, el personal de 

salud debe aceptar sus 

nuevas funciones; aún más: 

deben estar motivados para 

ensayarlas, adaptarlas, 

ampliar sus alcances e 

innovar, la perspectiva de 

trabajo en grupo. 

la educación como 

garantía social. En 

1861 se expidió la 

primera Ley de 

Instrucción Pública 

que obligaba al 

Estado a ampliarla 

y a auspiciarla. 


