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Enfermedades transmisibles

Las estimaciones indican que un grupo de enfermedades transmisibles, como la infeccién
por el VIH/sida, la tuberculosis, la malaria y las enfermedades infecciosas desatendidas,
representaron el 6% de la carga total de afios de vida ajustados en funcién de la
discapacidad (AVAD) en todos los grupos etarios y en ambos sexos en la Regién de las
Américas en el 2017. Ese mismo grupo de enfermedades provocaron 7% de la mortalidad
total. Si se incluye la cirrosis relacionada con las hepatitis virales y el cancer hepatico
relacionados con la hepatitis y el cAncer cervicouterino, la carga de enfermedad aumenta
al 9% del total de defunciones. Ademas de los costos econdmicos, las enfermedades
transmisibles imponen costos sociales intangibles a las personas, las familias y las
comunidades. En sintesis, la carga que generan estas enfermedades, con sus costos
econdmicos, sociales y de salud, impide que se alcance la salud plena y destaca la
necesidad de redoblar los esfuerzos de eliminacion de las enfermedades en la Region.

Ejempilos:

1. Tuberculosis.
2. Coronavirus.
3. Dengue.

4. Hepatitis.

5. Cambio Climético y Salud.
6. Sarampion.
7. VIH/SIDA.

8. Tosferina

9. COVID-19
10. Gripe

ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMITIBLES

Las enfermedades no transmisibles (ENT) matan a 41 millones de personas cada afio, lo
gue equivale al 71% de las muertes que se producen en el mundo. En la Region de las
Ameéricas, son 5,5 millones las muertes por ENT cada afio. Cada afio mueren por ENT en
todo el mundo 15 millones de personas de entre 30 y 69 afios de edad; mas del 85% de
estas muertes "prematuras” ocurren en paises de ingresos bajos y medianos. En la Region
de las Américas mueren 2,2 millones de personas por ENT antes de cumplir 70 afios. Las
enfermedades cardiovasculares constituyen la mayoria de las muertes por ENT (17,9
millones cada afo), seguidas del cancer (9,0 millones), las enfermedades respiratorias (3,9
millones) y la diabetes (1,6 millones), a nivel mundial
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Estos cuatro grupos de enfermedades son responsables de mas del 80% de todas las
muertes prematuras por ENT. El consumo de tabaco, la inactividad fisica, el uso nocivo del
alcohol y las dietas malsanas aumentan el riesgo de morir a causa de una de las ENT. La
deteccion, el cribado y el tratamiento, igual que los cuidados paliativos, son componentes
fundamentales de la respuesta a las ENT.

Ejemplos:

1. Cancer

2. Salud Mental

3. Cuidados paliativos

4. Enfermedades cardiovasculares
5. Enfermedad crénica del rifion
6. Hipertension
7. Diabetes
8. Control del tabaco
9. Alcohol
10.Nutricion

Accidentes

Existen dos tipos de dafios derivados de los accidentes:

Dafios Accidentales: En estos casos, los dafios a consecuencia de este evento
inesperado, son totalmente imprevisibles. A pesar de haber tenido en cuenta todas las
precauciones y haber hecho todos los mantenimientos posibles, se ha producido un hecho
fortuito que ha causado dafios en terceras personas o en la propiedad de otras personas
de forma involuntaria.

Dafos Intencionales: Son aquellos en los que, en realidad, el accidente viene causado
por una mala praxis o un mal uso. En estos casos, la persona causante
del accidente actuaba con mala fe o dolo, es decir, a pesar de saber que sus acciones iban
a provocar dicho accidente, no hizo nada para evitarlo. Estos actos pueden darse por un
descuido, una mala praxis, un mal uso, o directamente, con malas intenciones.

Ejemplos:

1. Caidas.
Intoxicaciones, alergias e irritaciones.
Quemaduras.
Incendios y explosiones.
Electrocucion.



© N

Asfixia respiratoria.
Heridas.

Accidentes automovilistas
Fatiga mental

. Golpes

La importancia de los modelos de Intervencion del Trabajo Social en el
proceso de salud enfermedad.

en esta area es identificar e intervenir en los factores sociales que inciden en las
condiciones de salud de la poblacién derechohabiente a través de un proceso metodolégico
tendiente a propiciar que la poblacién usuaria participe en el desarrollo de acciones de
promocién, proteccion, conservacion y recuperacion de la salud basadas en sus
necesidades. Brinda motivacién a los pacientes y familiares asi como facilita la informacion
y sensibiliza sobre la realidad del paciente preparandolos para las tomas de decisiones,
educacion a la comunidad para el cuidado y alimentacion adecuada, participa en programas
que cada clinica u Hospital implementa y en los procesos de la atencién, siendo su funcién
primordial la identificacibn de las carencias, necesidades, recursos, expectativas y
conjuntamente con el derechohabiente aplica técnicas de intervencion para promover el
incremento, conservacion, recuperacion y rehabilitacion de la salud. La salud publica y el
medio ambiente estan estrechamente relacionados. Desde la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) calculan que el 23% de la carga mundial de mortalidad se debe a factores
ambientales. Asimismo, atribuyen las mismas causas al 24% de la morbilidad.






