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EVALUACION DEL DESARROLLO DEL NINO

*Realizar un listado de los factores que influyen en el crecimiento y desarrollo del

nino.
e Genética
e Alimentacion
e Deporte
e Suefo
e Condiciones ambientales
e Carifio y amor
e Enfermedades crénicas

e Condiciones sanitarias

*Realiza un listado para evaluar la psicomotricidad (movimiento en tiempo y

espacio).

1. Para conocer el desarrolla neuro-motriz del nifio
2. Para conocer el nivel de partida o de situaciéon

3. Para obtener datos referenciales.

4. Para analizar las diferentes cualidades personales
5. Para hacer una valoracion del trabajo realizado

6. Para ajustar y modificar el disefio

7. Para valorar el trabajo docente.

8. Para informar a los padres de una realidad de sus hijos



*Realiza un resumen del crecimiento (cambios fisicos) en las adolescentes y los

adolescentes. (10 a 19 afios segun la OMS)

Adolescencia temprana, que va de los 10 a los 13 afos aproximadamente; b.
Adolescencia media, entre los 14 y 16 afios; y c. Adolescencia tardia, a partir de los
17 afos. El inicio de la adolescencia ocurre con los cambios fisicos que se dan en
el cuerpo, relacionados con el crecimiento y con la preparacion de los érganos para

la reproduccion. A este periodo también se le conoce como pubertad.

La responsable de los cambios que tiene tu cuerpo en la adolescencia es una
glandula que se encuentra en el cerebro, llamada hipdfisis. La hipdfisis produce y
libera unas sustancias denominadas hormonas, que circulan por la sangre y llegan
a distintas partes del cuerpo. Estas hormonas actuan sobre los testiculos de los
varones o los ovarios de las mujeres, para estimular la produccién de las hormonas
sexuales masculinas (llamadas testosterona) o las hormonas sexuales femeninas
(estrogenos y progesterona). En los varones, la influencia de las hormonas sexuales
provoca cambios en su cuerpo y en sus genitales, asi como la produccién de los
espermatozoides (células sexuales masculinas) en los testiculos. Los estrégenos y
progesterona provocan en las mujeres cambios en el cuerpo, la maduraciéon y

liberaciéon de los 6vulos (células sexuales femeninas), y la menstruacion.

*Realiza un listado de los cambios en el desarrollo del adolescente (psicosocial)

e Cambios emocionales
e Humor variable

e Empatia

e Inseguridad

e Cambios sociales

e |dentidad

e Independencia

e |dentidad sexual



