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CONCEPTOS DE URGENCIA'Y EMERGENCIA.
EMERGENCIAS

Se refiere a todas las situaciones que requieran acciones y decisiones médicas inmediatas.
En vista de la complejidad de la situacion o las condiciones, estas representan un peligro
de muerte para el personal correspondiente. No hay tiempo suficiente para las emergencias
médicas, por lo que los rescatistas o los responsables de la situacion deben tratar a los

pacientes donde se encuentran para sacarlos de peligro.
URGENCIA

La urgencia cuando el problema debe resolverse de inmediato, lo que significa tomar
medidas para resolver las dificultades que se presenten sin demora. En otras palabras, una
emergencia médica se refiere a una situacion que requiere asistencia médica en un periodo
corto de tiempo, pero esto no significa que la vida de las personas involucradas en la misma

esté en riesgo o que estén en peligro durante el desarrollo de su enfermedad.
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CONCEPTO Y CLASIFICACION DE LAS CATASTROFES O DESASTRES
NATURALES.

LAS CATASTROFES

son eventos naturales o provocados por el hombre gue tienen un impacto negativo en la
vida, los medios de vida o la industria, y generalmente conducen a cambios permanentes
en la sociedad humana y los animales que viven en el area, en el ecosistema y el medio

ambiente.
Se clasificacién desde distintos puntos de vistas

e Segun la prediccién
e Segun los efectos discriminatorios
e Segun la rapidez de produccién
e Segun el origen o agente desencadenante
- catastrofes naturales (tormentas, inundaciones, huracanes, sequias,
terremotos)
- Catastrares tecnoldgicas y accidentales (accidentes en centrales nucleares,
fabricas, minas, etc.
- Catéastrofes naturales provocadas por el hombre (presa disefiada
inadecuada y condiciones climatolégicas anormales)
- catastrofes de guerra (nuclear, quimica, biolégica y terrorista)
- catastrofes sociales (acatos de vandalismo, incendios provocados,

linchamiento, etc.)

LOS DESASTRES NATURALES

son parte del proceso de la tierra. Ejemplo los terremotos ocurren debido al reordenamiento
de las placas tectonicas, las erupciones volcanicas liberan energia del interior de la tierra,
las avalanchas ocurren porque contienen mucha nieve y es comprensible que incluso los
incendios forestales sean causados por accidentes. Dado que no se pueden evitar, es

necesario predecir su impacto para establecer la seguridad de la vida. Los desastres




naturales tienen el poder de superar a los seres humanos y a menudo causan problemas

mas graves y duraderos.
Clasificacion de los desastres naturales

Los desastres naturales se pueden clasificar de acuerdo con su naturaleza, de la siguiente

manera:

e FenOmenos atmosféricos: Se derivan de las condiciones climaticas o de
la atmésfera terrestre, y tienden a ser extremas: sequias prolongadas o tormentas
eléctricas inacabables, ventiscas, huracanes, etc.

e Deslizamientos de masas: Se entiende por ello a los aludes, avalanchas y otros
corrimientos de masas terrestres, como rios, piedras, montafias, lodo, etc.

e Desastres bioldgicos: Aqui entran las pandemias y extinciones masivas, entre
otros brotes infecciosos que pueden o no atacar directamente al ser humano.

e Erupciones volcanicas: Cuando el magma hirviente de las profundidades de la
Tierra brota hacia afuera violentamente, da origen a volcanes. La lava caliente
origina nuevas capas de superficie y lo destruye todo a su paso.

e Fendmenos espaciales: Aqui entran la caida de objetos desde el espacio como
meteoritos, vientos solares y otros fendmenos provenientes de fuera del planeta.

e Incendios forestales: La sequia, el intenso sol o la presencia de vidrio y otros
materiales que concentran los rayos solares haciendo de lupa, pueden iniciar
incendios enormes, que devoran hectareas de pastizales e incluso bosques enteros
a su paso, acabando con la vida y ensuciando masivamente la atmdsfera con sus
humos y particulas en suspension.

e Terremotos: Se llama asi a los movimientos espasmadicos y desordenados de la
corteza terrestre, consecuencia de los movimientos de las placas tectodnicas.
Pueden ser leves y ocasionar poco dafio, o ser sacudones terribles que derriban
arboles, edificios y montafias.

e Tsunamis e inundaciones: Consecuencia de terremotos submarinos o de
abruptos cambios climéticos (como el fenédmeno El Nifio), sumergen todo a su paso,
incluso casas enteras, acumulando masas de agua que arrastran todo a su paso,

arruinando cosechas y pueblos enteros.
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ATENCION DE
ENFERMERILA AL
PACIENTE INTOXI1CADO

] | | |

herida con diversas
lesiones y al menos una
comprometen la vida

lesion traumatica grave
debido a la pérdida de piel

manejo extrahospitalario

manifestacion clinica del
dafio o efecto nocivo
resultante de la interaccion
de una sustancia con la de
un organismo vivo

-tener precaucion con la
comuna cernvical,
inmovwvilizandola y actuar
como si fuese una lesion
medular

| - respiracion boca a boca en
se valora y iraia las cuanto pueda, tratar de |

la actuacion principal ante

un politraumatismos es un

Tactor predeterminante en
la supervivencia

existen diferentes factores
que provocan las mas
frecuente son de llamas vy
liguidos calientes

los mas expuestos son nifos,
adolescentes, mujeres y
mujeres adultas

urgencias vitales porcentaje de la extra?r posibles cuerpos Causas
extension superficie extrafios '1
| corporal guemada
evaluacion primaria v = accidentales

- no se recomienda la
2l calculo se realiza aplicacion sistémica de la

| xS anmebe s maniobra Heimlich o de
quemaduras de segundo ¥ drenaje postural

tercer grado -traslado inmediatamente
al hospital mas cercano
sin interrumpir las
maniobras de reanimacion

reanimacion = intencional

se identifica y trata segun
el protocolo (advanced
trauma life support)
ABCDE

evaluaci T n clinica

-interrogar al paciente y
familia de habitos toxicos
- Intentar identificar toxico v

la técnica mas utilizada es
| la regla de los nueve de

— wallace. L dosis ingerida
A wia area con control manejo nivel - determinar el tiempo
cervical . hospitalario rascurri
E v ol oacion destruccion de las P i :mﬂxil:;l:ggndesm 12
i c:ircula.cit_:':n Profundidad —E‘;‘:Zﬂ iS{:.IIpEI'ﬁEIEIlES - manejar al enfermo como - walorar la wvia de entrada
D neurcldgico Ll TCE, inmovilizando con un
E deswvestir con control de collarin J
temperatura Agente causal - waloracion exhaustiva Examen fisico
| sobre la respiracion, |
determinados por la comprobando la O
los pacientes deben ser Gravedad —— edad, profundidad, permeabilidad acrea I va::::rar}_l'la aer:je_a ¥ .
evaluados constantemente extension - valora el nivel de e et iy sy
para asegurar de detectar localizacién v conciencia medianie la S rEsnt e las
nuewvos hallazgos. patologia escala de Glasgow concrencia

- inspeccion
- auscultacion
cardiopulmonar y palpacidon
una vez ingresado en UCI abdominal
se monitorizara al paciente

—-detener el proceso, quitando la ropa,
lavando el area gue entraron en contactd
- soporte vital avanzado como si 52
tratarse de un poliraumatizado ABCDE




