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EPIDEMILOGÍA EN SALUD PÚBLICA 

Definición y conceptos básicos Antecedentes históricos 

 

La epidemiología es la disciplina 

científica que estudia la frecuencia y 

distribución de fenómenos relacionados 

con la salud y sus determinantes en 

poblaciones específicas, y la aplicación 

de este estudio al control de problemas 

de salud. 

La transformación de la epidemiología en 

una ciencia ha tomado varios siglos, y 

puede decirse que es una ciencia joven. 

Todavía en 1928, el epidemiólogo inglés 

Clifford Allchin Gill1 señalaba que la 

disciplina, a pesar de su antiguo linaje, 

se encontraba en la infancia. 

Asociaciones causales 

La asociación 

entre un factor 

de riesgo 

La asociación entre 

un factor pronóstico 

La asociación entre una intervención 

preventiva o promocional 

Epidemiología como ejercicio 

de medición Frecuencias 

absolutas y esperadas. 

La asociación entre una 

intervención terapéutica o 

rehabilitadora 

Aplicación de la epidemiología en 

la Salud Pública. 

Dado que en la epidemiología el 

elemento esencial de estudio es la 

población y el ver cómo se comporta 

en la enfermedad, ofrece con sus 

análisis importantes aportes para la 

toma de decisiones, lo que, sin duda, 

hace parte de la salud pública. 

La epidemiología tiene entre uno 

de sus objetivos primordiales el 

estudio de la distribución y los 

determinantes de las diferentes 

enfermedades. La cuantificación 

y la medida de la enfermedad o 

de otras variables de interés son 

elementos fundamentales para 

formular y testar hipótesis. 


