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¢ Qué es la bioética?

La Bioética es la rama de la ética dedicada a promover los principios para la conducta mas
apropiada del ser humano con respecto a la vida, tanto de la vida humana como del resto
de seres vivos, asi como al ambiente en el que pueden darse condiciones aceptables para
la misma. Se trata de una disciplina relativamente nueva, y el origen del término
corresponde al pastor protestante, tedlogo, fildsofo y educador aleman Fritz Jahr, quien
en 1927 uso el término Bio-Ethik en un articulo sobre la relacion ética del ser humano
con las plantas y los animales.| Mas adelante, en 1970, el bioquimico estadounidense
dedicado a la oncologia Van Rensselaer Potter utilizo el término bio-ethics en un articulo
sobre «la ciencia de la supervivencia»234 y posteriormente en 1971 en su libro Bioética
un puente hacia el futuro.es una disciplina emergente y en auge, que busca responder a las
preguntas éticas que el desarrollo de la ciencia y la técnica abren a la sociedad. Una de
estas preguntas, el trato que damos a los animales no humanos, esta insuficientemente
trabajada en este ambito, prueba de ello es que existe muy escasa literatura en bioética
referida al tema. Ay que profundizar en la cuestion de nuestra relacion con los animales
no humanos desde la filosofia moral, para presentar argumentos y propuestas que ayuden
a la consolidacion de este espacio en la bioética. Con este fin, primero se contextualiza la
bioética y la situacion de los animales en dos ambitos concretos en que la sociedad se
beneficia de ellos: la ganaderia industrial y la investigacién con animales. es el estudio
sistematico de la conducta humana en los campos de las ciencias biologicas y de la
atencion de la salud, Bioética significa ética de la vida o ética de la Biologia, del griego Bios,
vida y ethos, ética. Blazquez | dice que una de las batallas de la Bioética es determinar a
qué clase de vida se refiere o a una vida en particular. Debe referirse a todas las formas de
vida.

Potter3 propuso una disciplina intelectual cuyo objeto de estudio formal fuera el problema
de la supervivencia de la humanidad que sirviera de puente entre la ética clasica y las
ciencias de la vida. Vida con su significado mas amplio



¢Como se relaciona con los animales?

En el area de la bioética animal establecié normas generales para la utilizacion de los
animales en la experimentacion de laboratorio y en los estudios de sus patologias y de su
comportamiento natural, obtenidos en sus habitats o en bioterios. La vision
antropocéntrica ha concebido histéricamente al animal como instrumento para su
beneficio. Diferentes especies de animales han participado de gestas humanas de forma
cruel: guerras de poder, trabajo brutal, espectaculos publicos sangrientos, etc.

Nuestra racionalidad dominante y desmedida en contra de los animales nos impulsa a
condicionar sus vidas, a someterlos a nuestra voluntad. Dentro de este amplio coctel de
instrumentalizacion animal, no puede silenciarse la explotacidn sexual de la que son objeto
por parte de seres humanos lisiados. Ahora, ;qué es bienestar animal? El concepto de
bienestar animal que sostiene esta racionalidad dominante es instrumental, a diferencia de
un enfoque de bienestar animal intrinseco. . Esta presentacion tiene como propdsito
poner a la discusion la conveniencia de incorporar el analisis bioético, la reflexion de la
razén, a la toma de decisiones que afecten a los MVZ especialistas en Bovinos,
adicionalmente a las implicaciones habituales de tipo economico, legal, ambiental, sanitario
6 académico. Los temas iniciales de la bioética: origen de la vida, desarrollo y la asistencia
de la vida y término de la vida, no son ya suficientes pues estan primordialmente
orientados al individuo enfermo.

En la Bioética, una nueva corriente se orienta a atender nuevos espacios, mas alejados del
individuo, pero atendiendo a las poblaciones, buscando beneficiar a la sociedad, a los
individuos sanos, favoreciendo que se mantengan sanos y atendiendo en forma prioritaria
a los nucleos vulnerables de la poblacion. La integracion de los valores éticos con el saber
cientifico en la Bioética se constituye en fuerza de conciencia reflexiva y eficaz para guiar la
conducta a favor de la naturaleza, de la salud y de la calidad de vida. En México, promueve
esta disciplina la Comision Nacional de Bioética, la Ley General de Salud establece que
tanto la investigacion en salud como la prestacion de servicios se sujeten a principios
éticos, y existe el compromiso de atender los asuntos de la Bioética como temas
prioritarios. En el sector salud se han preparado Coédigos de Bioética y de Conducta para
el personal de salud.

El crecimiento demogrifico, la globalizacion, la educacion, los avances cientificos, el
desarrollo tecnologico, los alimentos, productos, servicios, la vivienda, el desarrollo
industrial, los sistemas de comunicacion, el crecimiento y el avance econémico no se
distribuyen con equidad por lo que se generan desequilibrios, distorsiones, presiones
sociales y se afecta al medio ambiente.



Como se relaciona con nuestro ambito
laboral como meédicos veterinarios

En el marco de la Bioética se puede fortalecer la practica de la Medicina Veterinaria. ... La
integracion de los valores éticos con el saber cientifico en la Bioética se constituye en
fuerza de conciencia reflexiva y eficaz para guiar la conducta a favor de la naturaleza, de la
salud y de la calidad de vida. En la profesion médico veterinaria zootecnista tenemos al
Juramento Profesional y al Cédigo de Etica que la FedMVZ edité, las responsabilidades que
la ley y la sociedad imponen al ejercicio de nuestra profesion, pero se requieren reforzar
en consonancia con los avances de la ciencia y la tecnologia, ademas de considerar el tipo
de practica profesional ya sea privada individual o en asociacion, institucional privada o
publica en sus diferentes modalidades. En el marco de la Bioética se puede fortalecer la
practica de la Medicina Veterinaria el crecimiento demogréfico, la globalizacion, la
educacion, los avances cientificos, el desarrollo tecnologico, los alimentos, productos,
servicios, la vivienda, el desarrollo industrial, los sistemas de comunicacion, el crecimiento
y el avance econémico no se distribuyen con equidad por lo que se generan desequilibrios,
distorsiones, presiones sociales y se afecta al medio ambiente.

En los hospitales del sector salud, hay Comités de Bioética que analizan casos clinicos que
requieren ser atendidos de acuerdo a principios y valores, lo que permite tomar
decisiones apropiadas respecto a conflictos. Al igual de lo que ocurre en los hospitales, se
ha propuesto que se formen grupos de expertos y miembros destacados e informados de
la sociedad que integren Comités de Bioética para que auxilien en la toma de decisiones,
en la definicion de politicas publicas y privadas y se emitan recomendaciones sobre
estudios de caso. La Bioética debe estar dirigida al bienestar individual, pero también al de
la poblacion recurriendo a los medios necesarios para aprovechar racional y
armonicamente a la naturaleza, conservando los ecosistemas y preservando la salud.

Los temas de estudio de la Bioética han ido abarcando nuevas dimensiones, que van desde
lo personal a lo familiar, cientifico, técnico, educativo, social, econémico, legal y politico.
La Bioética tiene la responsabilidad de contribuir a alcanzar un verdadero Desarrollo
Sustentable, que obliga a armonizar la politica econémica, social, sanitaria, educativa y
ambiental, lo que presupone promover un crecimiento econémico compatible con la
manutencion de los recursos naturales. Por lo tanto, debe conseguir una mejora en la
calidad de vida, tanto para la generacion actual como las futuras, con base en principios de
eficacia, eficiencia y calidad.
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