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OBESIDAD

Exceso de grasa de acumulacion en el cuerpo, problema que tiene

Directa con otras patologias aumentando el riesgo de padecer distintas
CONCEPTO| enfermedades y problemas de salud.

Arteriales

ENFERMEDADES COMO: | cardiacas (diabetes).

Surge tras combinacion de varias causas y factores como la genética el
Estilo de vida, el nivel de actividad fisica, la dieta, algunos medicamentos
PRONOSTICO:| la edad o el embarazo.

Acumulacion de exceso de grasa bajo el diagrama y en la pared del térax
que Puede provocar un aumento de presién en los pulmones y dificultad
SINTOMAS | para Respirar y ahogo.

—

Dolor en la parte inferior de la espalda
Problemas de articulaciones vy que se agraven problemas de artrosis

PROBLEMA y ortopédicos como: _Jcomo:

(lumbalgia), o especialmente en las

Rodillas, en las caderas o en los tobillos.

PRUEVAS MEDICAS:< se debe realizar el IMC, donde se efectué una exploracién fisica.

-
Genéticas. La obesidad se da cuando la persona ingiere mas calorias
CAUSA" Hormonales. De las que queman con la actividad fisica, estas calorias
de comportamiento.| En exceso acaban acumularse en el cuerpo en forma de
grasa.
N~—

COMO PREVENIR | hacer ejercicio, seguir una dieta de alimentacién saludable, evitar
Trampas de comida, controlar el peso de manera regular, ser
constante.




TRATAMIENTO cirugia bariatrica, cirugia de bypass gastrico, manga gastrica, cirugia

INSUFICIENCIA
RENAL

Laparoscopica de banda gastrica ajustable Y otras.

Los rifiones sanos limpian la sangre eliminando el exceso
de liquido, minerales y desechos, también producen

EN INTRODUCCION | Hormonas que mantienen sus huesos fuertes y su
Sangre sana.

Ocurren cuando de repente pierde la capacidad de filtrar los

— Desechos de la sangre, donde esto puede acumularse a
DESCRIPCION | niveles nocivos de desechos y puede desequilibrarse la
Composicién quimica de la sangre.

—

—

-Disminucidn del volumen de orina excretado(diuresis)
-Retencién de liquido que causa hinchazdn en los pies.
-Falta de aire.

-Fatiga.

SINTOMAS — -Desorientacion.

-Nauseas, debilidad, ritmo cardiaco irregular.

-Dolor o presién en el pecho.

-Convulsiones 0 coma en casos severo.

/\

-Cuando hay una enfermedad que reduce el flujo normal de
Circulacidn de sangre hacia los rifiones.
- Experimentar una lesidn directa en los rifiones.
CAUSAS ) -Tubos drenajes de orina (uretras) de los rifiones se contribuyen
Y los desechos no pueden eliminarse del cuerpo a través de la
Orina.

Diabetes, presion arterial alta, insuficiencia cardiaca,
FACTORES DE RIESGO__J enfermedades renales algunos tipos de cancer y sus
Tratamientos. En que afectan si no tenemos suficiente
Cuidado que hasta nos puede llevar a la muerte.

Prestar atencidn a las etiquetas de los analgésicos de venta libre,
PREVENCION |controlar los problemas renales y otros trastornos crénicos:




