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Gefinicién: Una quemadura es un tipo de lesiéon de la piel u otros tejidos que puede ser provocada por di-

versas causas. Las quemaduras no tan graves se producen por el contacto con llamas, liquidos calientes,

superficies calientes y otras fuentes de altas temperaturas, o con el contacto con elementos a temperaturas
extremadamente bajas. También existen las quemaduras quimicas y las quemaduras eléctricas.

Las quemaduras también se clasifican sobre la base de su extension:

« Menores: cuando la superficie quemada no rebasa el 10 % de la superficie total del cuerpo.
« Moderadas: cuando la superficie qguemada esta entre el 10 y el 20 % de la superficie total del cuerpo.

e Graves: cuando la superficie quemada rebasa el 20 %.

Las quemaduras pueden ser categorizadas en tres grupos.

Quemaduras de primer grado: Las quemaduras de primer grado se li-
mitan a la capa superficial de la piel epidermis, se les puede llamar eri-
tema o epidérmicas.2 Este tipo de quemadura generalmente las causa
una larga exposicion al sol o exposicion instantanea a otra forma de ca-
lor (plancha, liquidos calientes).

Quemaduras de segundo grado: Las quemaduras de segundo grado
se dividen en:

e Superficiales: Este tipo de quemadura implica la primera capa y
parte de la segunda capa. No se presentan dafios en las capas mas
profundas, ni en las glandulas de sudor o las glandulas productoras
de grasa. Hay dolor, presencia de flictenas o ampollas.

o Profunda: Este tipo de quemadura implica dafios en la capa media y
en las glandulas de sudor o las glandulas productoras de grasa.
Puede haber pérdida de piel, carbonizacion.

Quemaduras de tercer grado: Una quemadura de tercer grado penetra

por todo el espesor de la piel; incluyendo terminaciones nerviosas, va-

S0s sanguineos, linfaticos, etc. Se destruyen los foliculos pilosebaceos y

las glandulas sudoriparas, se compromete la capacidad de regenera-

cion. Este tipo de quemaduras no duele al contacto, debido a que las
terminaciones nerviosas fueron destruidas por la fuente térmica.
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