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TRASTORNO DE BIPOLARIDAD
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TRASTORNO BIPOLAR

I
Episodio
maniaco

|
|

A. Un periodo
bien definido de
estado de animo

anormal y
persistentement
e elevado

B. Durante el
periodo de
alteracion del
estado de
animoy
aumento de la
energia

C. La alteracion
del estado del
animo es
suficientemente
grave para
causar un
deterioro
importante en el
funcionamiento
social o laboral

D. El episodio
no se puede
atribuir a los

efectos
fisiolégicos
de una

sustancia o a
otra afeccion

médica

T
Episodio
hipomaniaco

A. Un periodo
bien definido de
estado de animo

anormal y
persistentemente
elevado

B. Durante el periodo
de alteracion del
estado de &nimo y
aumento de la
energia y actividad

C. El episodio se
asocia a un cambio
inequivoco del
funcionamiento que
no es caracteristico
del individuo cuando
no presenta
sintomas

D. La alteracién
del estado de
animo y el
cambio en el
funcionamiento
son observables
por parte de
otras personas

E. El episodio no es
suficientemente

grave para causar
una alteracion
importante del
funciona-miento
social o laboral, o
necesitar
hospitalizacion

efectos fisio

T
Episodio de
depresion
mayor

|

A. Cinco (o
mas) de los
sintomas
siguientes han
estado
presentes
durante el
mismo periodo
de dos
INEUERRY
representan un
cambio del
funcionamiento
anterior

B. Los
sintomas
causan
malestar
clinicamente
significativo o
deterioro en lo
social, laboral u
otras areas
importantes del
funcionamiento

C. El episodio
no se puede
atribuir a los

efectos
fisioldgicos de
una sustancia
o de otra
afeccién
médica.

se puede atribuir a los
cos de una sustancia

1
Trastorno
bipolar |

A. Se han cumplido
los criterios al menos
para un episodio
maniaco

B. La aparicion
del episodio(s)
maniaco(s) y de
depresion mayor
no se explica
mejor por un tras
torno
esquizoafectivo,
esquizofrenia

|
|

El tipo de
episodio actual o
mas reciente, asi|

como en la
gravedad actual,
la presencia de
caracteristicas
psicoticas y el
estado de
remision

periodo bien

definido de estado
de &nimo anormal y

persistentemente
elevado, expansivo

o irritable, y un

aumento anormal o

persistente de la

actividad
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tales como

I
Episodio
hipomaniaco

|
|

Episodio de
depresion mayor

|

A. al menos uno de
los sintomas es (1)
estado de animo
deprimido o (2)
pérdida de interés o
de placer

B. Los sintomas
causan malestar
clinicamente
significativo o
deterioro en lo
social, laboral u
otras areas
importantes del
funcionamiento

|
|
|

A. Se han cumplido los
criterios al menos para un
episodio hipomaniaco y al
menos para un episodio de

depresion mayor

C. La aparicion del
episodio(s) hipomaniaco(s)
y de depresion mayor

D. Los sintomas de depresién o la
incertidumbre causada por la
alternancia frecuente de periodos de
depresion e hipomania provocan
malestar clinicamente significativo o
deterioro en lo social

Procedimientos de
codificacién y registro

*Caracteristicas
diagndsticas
*Diagnostico

diferencial



