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Esquizofrenia y trastorno 

esquizofreniforme.  

 

Trastornos depresivos y bipolares y 

trastorno esquizoafectivo. 

 

 

Trastorno psicótico breve 

 

 

 

 

 

 

Trastorno esquizofreniforme. 

 

  

 

 

 

Diagnostica diferencial  

Trastornos depresivos y 

bipolares 

Otros trastornos psicóticos 

 

Con características de buen 

pronóstico.  

 

Sin características de buen 

pronóstico. 

 

 

Características diagnósticas 

Puede distinguirse de la esquizofrenia y del trastorno esquizofreniforme por la 

ausencia de los demás síntomas característicos de la fase activa de la esquizofrenia. 

Estos trastornos pueden diferenciarse del trastorno delirante por la relación temporal entre la alteración del 

estado de ánimo y los delirios, y por la gravedad de los síntomas del estado de ánimo. 

A. Presencia de uno (o 

más) de los síntomas 

siguientes: 

1 Delirios. 
2. Alucinaciones. 
3. Discurso 
desorganizado 
4. Comportamiento 

muy desorganizado o 

catatónico. 

Implica el inicio brusco de, 

al menos, uno de los 

siguientes síntomas 

psicóticos positivos: delirios, 

alucinaciones, discurso 

desorganizado  

Implica el inicio brusco de, al menos, uno de los siguientes 

síntomas psicóticos positivos: delirios, alucinaciones, 

discurso desorganizado  
no puede realizarse si los síntomas psicóticos se 

explican mejor por un episodio del estado de 

ánimo 

Si los síntomas psicóticos persisten durante 1 mes o 

más, el diagnóstico será de trastorno 

esquizofreniforme, trastorno delirante, trastorno 

depresivo con características psicóticas, trastorno 

bipolar con características psicóticas u otro 

trastorno del espectro de la esquizofrenia 

especificado o no especificado 

Dos (o más) de los síntomas 

siguientes, cada uno de ellos 

presente durante una parte 

significativa de tiempo 

durante un período de un 

mes. 

1. Delirios. 

2. Alucinaciones. 

3. Discurso desorganizado  

4. Comportamiento muy 

desorganizado o catatónico. 

5. Síntomas negativos 

Aparición de síntomas psicóticos notables en las primeras cuatro 

semanas después del primer cambio apreciable del 

comportamiento o funcionamiento habitual; confusión o 

perplejidad; buen funcionamiento social y laboral antes de la 

enfermedad; y ausencia de afecto embotado o plano. 

Especificar si: Con catatonía, La gravedad se clasifica 

mediante una evaluación cuantitativa de los síntomas 

primarios de psicosis: delirios, alucinaciones, discurso 

desorganizado, comportamiento psicomotor anormal y 

síntomas negativos. 

El trastorno esquizofreniforme se distingue por su 

diferente duración: la duración total de la enfermedad, 

incluidas las fases prodrómica, activa y residual, es de al 

menos 1 mes pero menor de 6 meses 

Espectro de la 

esquizofrenia 

y otros 

trastornos 

"trastorno 

delirante” 


