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elevado,

expansivo o irritable

E PISODIO HIPO ACOE

Durante el periodo de alteracién del estado

representan un cambio notorio del

comportamiento habitual

presentes en un grado significativo

Disminucién de la

1ecesidad de dormir

((Aumento de 1a actividad dirigida a un objetivo )

social, en el trabajo

la escuela, o sexua

agitacién psicomotora

El episodio se asocia a

un cambio inequivoco

({2 episodto no se puede atibuir a s efectos fisolgiecs CARACTERISTICAS DIAGNOSTICAS e caracteriza por un curso clinico

[para que se cumplan los criterios diaqmisticos]q_

EPISODIO HIPOMANIACO

definido de estado de animo

anormal o persistentemente

expansivo o irritable

persistente de la actividad

que
dura como minimo cuatro dias

consecutivos

estd presente la mayor parte del dia

Durante el periodo de alteracién

TRASTOR

un diagndstico de trastorno bipolar

un diagndstico de trastorno bipolar

para un episodio maniaco

0 81p0LAR——————————{ EPISODIO DE DEPRECION MAYOR }—{ PROCEDIMIENTO DE CODIFICACION )

son cinco o mas

que se sufren

se basa en el tipo de episodio
de los sintomas

actual o mas

reciente, asi como en la

gravedad actual, la presencia de caracteristicas

de los sintomas siguientes han estado presentes

existido episodios hipo-maniacos

durante el mismo periodo

de dos semanas

icdticas y el estado
de remisién

episodios de depresién mayor

Aumento de la autoestima o sentimiento de grandeza

se siente descansado después de sélo
tres horas de suefio

(presiéu para mantener la conversadbn]

(del estado de dnimo y aumento de la energfa]

el episodio
debe durar al menos 4 dias

con episodios afectivos recurrentes
en uno o més episodios de depresion mayor

representan un camb

al menos uno de los
sintomas

estado de anis

o del funcionamiento 9ravedad actual y las caracteristicas psicéticas

estan indicadas si se
cumplen actualmente todos los criterios

mo deprimido

para un episodio maniaco

pérdida de interés o de placer

debe durar al menos 2 semanas

de depresién mayor.
Los especificadores de remision




