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[ HUMANISMO ]

Es un sistema de creencias su principio es para satisfacer las necesidades
emocionales o intelectuales de nuestra especie, no es necesario aceptar a

dios o la afeccién a una religion
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[ TERAPIA CENTRADA EN EL CLIENTE ]
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NIVEL 1 [ La confianza radical ] [ El rechazo

Necesidades fisioldgicas. \l/ \l/
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Persona del cliente. Papel directivo del
Necesidades de seguridad. terapeuta.
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[ Se intereso ]
Pertenencia y amor.
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Por la comprension y descripcién del
Necesidades de estima. proceso de cambio en las personas

~ cuando estas se sienten aceptadasy
4 comprendidas tal como son por el
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El objetivo
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Aumentar la
conciencia del cliente
respecto de su propia

existencia.

Y

Ayudar a que
experimente su
existencia como real.
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La técnica
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Debe
Ser flexible
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Se caracteriza por la

Importancia que da
al compromiso.

Necesidades de desarrollo y
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autorealizacion.
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ANTECEDENTES ] [ POSTULADOS BASICOS ] [ PRINCIPALES APORTACIONES ]
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Pensamiento, la filosofia y la
enseilanza.

El hombre
Se cambia la forma de hacer
Y tomo como . .
Como hombre, sobrepasa la psicoterapia
Modelo y fuente de suma de sus partes .
e e, Se cambia el concepto del
inspiracion . . L,
Tiene capacidad de eleccidn hombre
La . .
Lleva acabo su existencia en Introduce el concepto de
Antigliedad cldsica greco un contexto humano responsabilidad
latina . ., L.
Es consiente La valoracion orgdsmica.
Se

Desarrollo en el siglo XV Y
expandid por Europa en el

k siglo XVI. / K / K /
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