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TEORIAS Y MODELOS PSCOLÓGICOS 

 

La fundación de la 

psicología 

Estructuralismo  Funcionalismo  

Nace en las 

primeras décadas 

del siglo XX 

como 

Una corriente 

cultural 

caracterizada por 

concebir cualquier 

objeto de estudio 

Visión filosófica 

empirista y moderna 

de la sociedad.  

Toma en préstamo  

la idea del organismo 

biológico, para pensar 

el colectivo humano .  

Estas dos perspectivas dentro 

de la Psicología confrontan 

visiones distintas  

El Psicoanálisis. 

 Teoría sobre el 

Funcionamiento de la 

mente humana y una 

práctica terapéutica. 

Fue fundado por 

Sigmund Freud 

entre 1885 y 1939 

Representantes 

Carl Gustav Jung  

Alfred W. Adler    

Karen Danielsen 

Horney                     

Erich Seligmann 

Fromm           

Jacques Marie 

Émile Lacan          

Erik Homberger 

Erikson            

Melanie Klein 

 

El psicoanálisis se 

refiere especialmente 

a la exploración del 

inconsciente 

Teoría Psicoanalítica 

Niveles de la 

conciencia 

Freud postuló tres y 

compara la mente con un 

iceberg que flota sobre el 

agua 

 El consciente. 

 

El preconsciente 

 

El inconsciente 

Estructura del 

aparato psíquico. 

El ello  

El yo  

El superyó  

Contiene los instintos 

biológicos, es la única 

estructura de la 

personalidad presente 

al nacimiento. Funciona 

según el principio del 

placer 

Estructura de la 

personalidad que 

conduce a la unidad de 

la personalidad y que 

está en contacto con 

el mundo real. 

estructura de la 

personalidad, el 

superyó, es el 

representante 

interno de las reglas 

y restricciones de la 

familia y la sociedad 

Etapas psicosexuales 

La fase oral (0-2 años) 

La fase Anal (2-4 años) 

La fase fálica (4-6 años) 

La etapa de latencia (6 

años- adolescencia) 


