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       TEORIAS Y MODELOS PSICOLOGICOS 

 La fundacion de la psicologia 

corriente cultural caracterizada por 

concebir cualquier objeto de estudio 

como un todo 

 

estructuralismo 

funcionalismo 

Es caracterizado por el utilitarismo 

otorgado a las acciones que deben 

sostenerse el orden establecido en 

las sociedades 

El psicoanalisis 

Es una teoría sobre el 

funcionamiento de la mente 

humana y una práctica terapéutica 

Objeto de estudio  

La idea central de la perspectiva 

psicoanalítica es el conciente, 

preconciente, inconciente 

El conductismo 

 

Se basa en el empleo de 

procedimientos estrictamente 

experimentales para estudiar el 

comportamiento observable 

Etapas del desarrollo cogntivo 

etapa sensoriomotora (0-2 años)                            

preoperatoria (2-7 años)                                      

operaciones concretas (7-12 años)                      

operaciones formales (12-15 años)     

    

El cognitisvo 

Ha sido uno de los 

enfoques más importantes 

de la psicología moderna 

Se basa 

Explica el trabajo de la mente 

humana mediante un modelo 

hipotético de su funcionamiento 



 

 

Psicologia humanista 

conjunto de autores que entienden el 

ser humano, el objeto y método de la 

psicología, la patología y su 

tratamiento claramente relacionados 

con la tradición filosófica humanista6 

Existencialismo y de la fenomenología. 

Existencialismo: énfasis en la 

existencia, en cómo los seres 

humanos viven sus vidas, en la 

libertad. 

Fenomenología: es el método adecuado 

para acercarse al hombre. Busca 

descubrir lo que es dado en la 

experiencia 

El constructivismo 

El aprendizaje es esencialmente 

activo. Una persona que aprende algo 

nuevo lo incorpora a sus experiencias 

y a sus propias estructuras mentales 

Tipos de contructivismo 

Constructivismo material 

Esta teoría está muy 

relacionada con la hipótesis 

formista 

Contructivismo eficiente  

Esta postura identifica el 

conocimiento como un proceso 

activo 

Constructivismo formal 

Aquellas contradicciones 

creadas a consecuencia de las 

interacciones continuas entre 

individuos 

Constructivismo educativo  

Se concibe a los humanos 

motivados hacia el aprendizaje 


