
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIENCIA QUE ESTUDIA LOS 

PROCESOS MENTALES. LA PALABRA 

PROVIENE DEL GRIEGO: PSICO- (ALMA 

O ACTIVIDAD MENTAL) Y -LOGÍA 

(ESTUDIO). ESTA DISCIPLINA ANALIZA 

LAS TRES DIMENSIONES DE LOS 

MENCIONADOS PROCESOS: 

COGNITIVA, AFECTIVA Y 

CONDUCTUAL. LA PSICOLOGÍA ES 

MUCHO MÁS QUE APRENDER A 

CONOCERNOS A NOSOTROS MISMOS 

O A SOLUCIONAR PROBLEMAS, LA 

PSICOLOGÍA ES UNA CIENCIA QUE 

NOS AYUDA A ENTENDERNOS COMO 

SOCIEDAD Y COMO HUMANOS. SIN 

LOS APORTES DE ESTA DISCIPLINA, 

NO CONOCERÍAMOS EL VALOR DE LA 

COMPRENSIÓN, EL APOYO, EL AMOR, 

LA AMISTAD, EL RESPETO Y LA 

CONVIVENCIA. 
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La fundación de la psicología Psicoanálisis Conductismo Cognitivismo Humanismo  Constructivismo 

Estructuralismo Funcionalismo 

Las primeras 

décadas del siglo 

XX 

Una corriente 

cultural 

caracterizada por 

concebir 

cualquier objeto 

de estudio como 

un todo, cuyos 

miembros se 

relacionan entre 

sí y con el todo 

de tal manera 

que la 

modificación de 

uno de ellos 

modifica. 

La idea central de 

la perspectiva 

psicoanalítica 

Es 

El inconsciente 

En palabras 

sencillas, este 

concepto afirma 

que la gente no 

está consciente de 

los determinantes 

más importantes 

de su 

comportamiento 

Ha sido uno de los 

enfoques más 

importantes de la 

psicología moderna 

Conductismo radical 

insiste en que sólo 

debería incluirse a 

las conductas 

observables en una 

teoría científica 

Supone que 

Las acciones de la 

gente son 

determinadas por 

factores externos, 

no por las fuerzas 

al interior del 

individuo 

La revolución cognitiva promovió 

la teoría del desarrollo cognitivo 

infantil del suizo Jean Piaget 
(1896-1980) 

Etapa de las 

operaciones 

concretas 

Piaget definió cuatro etapas en el 

desarrollo intelectual: 

Etapa 

sensorio 

motora 

Etapa 

preoperatoria 

 

El término humanismo se 

relaciona con las 

concepciones filosóficas 

que colocan al ser humano 

como centro de su interés. 

El humanismo puede ser 

entendido como una 

determinada concepción 

del ser humano, y también 

como un método. 

Para referirse al enfoque 

humanista en psicología se 

utilizan los títulos: 

psicología humanista, 

psicología existencialista, 

psicología humanístico-

existencial. 

Existencial

ismo 

La mayoría de 

los primeros 

psicólogos 

norteamerican

os aprendieron 

el método 

científico de la 

psicología en 

el laboratorio 

de Leipzig 

No estuvieron 

de acuerdo 

con el enfoque 

estructural, 

estático y 

teórico 

De 

Wundt  que 

estudió la 

conciencia. 

El 

Para ellos 

La conciencia 

tiene una 

finalidad, la de 

ser instrumento 
de adaptación 
del organismo al 

ambiente 

Es 

Considerado uno de los 

iniciadores del paradigma 

psicogenético constructivista. 

Etapa de las 

operaciones 

formales 

Fenomen

ología: 

Énfasis en 

la 

existencia, 

en cómo 

los seres 

humanos 

viven sus 
vidas 

Es el 

método 

adecuado 

para 

acercarse 

al 
hombre.  

El constructivismo es 

una teoría pedagógica 

que surge a finales del s. 

XIX, principios del siglo. 

XX, gracias al devenir 

del Paradigma Cognitivo 

desde el ámbito de la 

psicología 

No significa que 

El constructivismo sea 

una teoría psicológica 

sino que pedagogos y 

psicólogos intentan 

aplicar teorías 

psicológicas al campo 

pedagógico y es así 

como -dentro del campo 

pedagógico- se articula 

la pedagogía 

constructivista. 

El concepto del 

inconsciente, 

propuesto por 

Freud 

Proporciona  

Una manera de 

pensar acerca de su 

comportamiento, 

estados de ánimo u 

otros síntomas que 

parecen estar fuera 

del alcance de sus 

intenciones 
conscientes 

RELACIÓN DE LA PSICOLOGÍA CON ORAS CIENCIAS  

Nace en  


