
 

ASIGNATURA: PSICOLOGIA Y SALUD 

 

ACTIVIDAD NO: 1 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: MAPA CONCEPTUAL UNIDAD 1 PSICOLOGÍA Y SALUD CONCEPTOS 

 

NOMBRE DEL PROFESOR: HILDA ENRIQUETA ISLAS HERNANDEZ 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: JOSE IGNACIO CHABLE ZACARIAS 

 

GRUPO: 1B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PSICOLOGIA Y 

SALUD 

PSICOLOGIA 

La ciencia pretende 

explicar al mundo, 

captar el sentido de las 

cosas y comprendernos 

a nosotros mismos 

SALUD 

La salud es un estado de 

bienestar o equilibrio 

que puede ser visto a 

nivel subjetivoo a nivel 

objetivo 

la psicologia es, a la 

vez, una profesion, 

una disciplina 

academica y una 

ciencia que trata el 

estudio y el analisis de 

la conducta y los 

procesos mentales  

psicologia salud 

como tambien son 

series de condiciones 

fisicasen que se 

encuentra un ser vivo en 

una circunstacia o un 

momento determinado 


