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 DEPENDE 

EL CRECIMIENTO Y EL 

ENVEJECIMIENTO 

Principios del crecimiento Crecimiento y desarrollo Cambios en el crecimiento 

y la maduración 

El proceso del 

envejecimiento de órganos 

y sistemas 

Factores que afectan el 

envejecimiento 

crecimiento 

movimiento de la materia 

viva que se desplaza en el 

tiempo y en el espacio. El 

crecimiento es sólo la 

manifestación de la 

capacidad de síntesis de 

un  organismo y de cada 

una de sus células. 

signo del crecimiento 

puede expresarse como 

positivo, neutro o 

negativo. 

El crecimiento es un 

signo de salud de un 

niño, una expresión 

inadecuada del 

crecimiento señala la 

existencia de patología. 

Crecimiento 

utiliza corrientemente como 

expresión del aumento de talla, 

que viene determinado  por  el  

incremento  diferencial  de  

cabeza,  tronco  y  huesos  

largos  de  las  piernas. 

El desarrollo 

El crecimiento  y la maduración 

somática, psicológica  y  social es 

lo que constituye el desarrollo, 

característica de la infancia. 

de  factores intrínsecos 

(dotación genética del 

individuo) y de factores 

extrínsecos (alimentación, 

ambiente, enfermedades, etc.). 

hay  que  incluir  también  el  

aumento  de  masa  corporal  y  

el  crecimiento  de  todos  los  

órganos  y sistemas. 

CRECIMIENTO (NACIMIENTO 

A LA EDAD ADULTA) 

Proceso de cambios físicos  

que se caracteriza por el 

aumento de las dimensiones 

corporales y la modificación 

de las proporciones del 

organismo. Esto está 

originado por el incremento 

del número y el aumento del 

tamaño de las células. 

Los cambios en esta etapa 

son cuantitativos (se pueden 

medir) 

MADURACIÓN 

 los cambios biológicos que 

se producen en las 

estructuras internas de los 

seres humanos y que lo 

capacitan para realizar 

determinadas funciones. 

Este proceso está referido al 

grado de desarrollo de los 

sistemas, aparatos u órganos 

Las ciencias biológicas 

muestran el desarrollo 

relacionado con el 

crecimiento y al 

envejecimiento vinculado 

con el deterioro 

En el proceso de 

envejecimiento es necesario 

distinguir dos tipos  

Envejecimiento Primario: 

Envejecimiento 

Secundario 

que abarca a los 

cambios irreversibles 

que acontecen por 

acción del tiempo.  

este hace  referencia  a  

los  cambios  que  se  

producen  por 

enfermedades, que 

pueden o no estar 

asociados a la edad, se 

pueden evitar o 

remediar. 

CAMBIOS EN LA 

FISIOLOGÍA DE LA 

SEXUALIDAD 

Cuando el individuo envejece 

cambia la estructura corporal 

y su funcionamiento. Los  

cambios  físicos  que  se  

producen  con  el  

envejecimiento  son  distintos  

en  el  hombre  y  en  la 

mujer. 

CAMBIOS EN LA 

SEXUALIDAD 

FEMENINA 

Los cambios en la 

sexualidad de la mujer 

han sido marcados por la 

menopausia. 

CAMBIOS EN LA 

SEXUALIDAD MASCULINA 

Reducción de los niveles de 

testosterona a partir de los 50 años, 

Reducción del tamaño de los 

testículos, a la vez que se tornan más 

flácidos; Disminución de la cantidad 

de espermatozoides. ETC. 


